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Szakért6i megallapitasok

1. A képzési program tartalma megfelel a felnéttképzésrdl szold 2013. évi LXXVII. térvénynek és

szakmai oktatas vagy szakmai képzés esetén a szakképzésrdl szo6l6 térvénynek és a szakképzésrél

sz0l6 toérvény végrehajtasarol szolé6 kormanyrendeletnek.

2. A képzési programban meghatarozott tartalommal, feltételekkel és médon, valamint a képzéssel

érintett célcsoport szamara megszerezhetdk a képzési programban megjeldlt kompetenciak.

3. A képzési program minden oldala folyamatos oldalszamozassal van ellatva, és az dsszeflizésre

ugy kertilt sor, hogy annak szétvalasztasara sértlésmentesen nincs lehetdség.
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1. Alapadatok

A programkoévetelmény alapjan szervezhet6 szakmai képzés:

1.1. Megnevezése: REGENERALO WELLNESS SZAKEMBER
1.2. | Programkdvetelmény azonosité szdma: 09154003
1.3. | Agazat megnevezése: Egészségligy agazat
Besorolasa a képzési teriiletek egységes
1.4. | osztdlyozasi rendszere (KEOR) szerinti kéd 0915 Terapia és rehabilitacio
alapjan:

A programkoévetelmény alapjan szervezhet6 szakmai képzéssel megszerezhetd szakképesités:

1.5.

Megnevezése: REGENERALO WELLNESS SZAKEMBER

1.6.

Az Eurdpai Képesitési Keretrendszer (EKKR)
szerinti szint:

1.7.

A Magyar Képesitési Keretrendszer (MKKR)
szerint szint:

1.8.

A Digitalis Kompetencia Keretrendszer szerinti

. 4
szint:

1.9.

A programkdvetelmény alapjan szervezhet6 szakmai képzéssel megszerezhetd szakképesités és az
azzal betdltheté munkakor vagy végezhetd tevékenység kapcsolata, 6sszefliggése:

A szakmai képzéshez kapcsoldddéan megszerezhet§ szakképesitéshez sziikséges kompetencidkkal
szakmajegyzékben szerepl6 szakma korébe vonhatéd munkateriilet, tevékenység vagy munkakor
magasabb szinten gyakorolhato, vagy a szakmai képzés szakmajegyzékben szerepl6 szakma képzési és
kimeneti kévetelményeiben meg nem hatarozott specidlis szakmai ismeretek és szakmai készségek
megszerzésére iranyul.

A képesitési kovetelményt elGird jogszabaly:

1.10.

A képzés célja:

A regenerdld wellness szakember prevencids céll, az egészség fenntartdasat tamogato, frissit6,
kozérzetjavitd masszazst végez. Munkaja soran kilonleges masszdzstechnikakat (aromaterapias,
szarazkefés, mézes, csokoladés, csusztatdsos kopolydzés, cellulit kezelés - alakformald masszdzs,
frissit6é ldbmasszazs, székes-irodai masszazs, Hammam masszazs) hasznal. A regenerdlé wellness
szakember megtervezi a kivant szolgdltatast, vendégét fogadja, tajékoztatja, a munkavédelmi, a
végzi, szilkség esetén egylttmlkodik a szakmai munkaban résztvevikkel, vendége allapotat
véleményezteti, tovabb irdnyitja orvos, gyogytornasz, gydgymassz6r felé. A regenerald wellness
szakember folyamatosan képzi magat, figyelemmel koveti a vildghaldon, a tovabbképzéseken
megjelend, U] kezelési lehet&ségeket, technikdkat. Idegen nyelvl szakmai anyagokbdl (irott, képi-,
mozgdképi formaban) alapszinten tdjékozddik, torekszik a nemzetkozi trendek megismerésére.
Munkajat, furd6kben, wellness centrumokban, SPA-ban, szépség szalonokban, hotelekben,
egészségfarmokon vagy maganvallalkozéként végzi.

Jelen képzés, olyan szakképesitéssel rendelkezg, holisztikus szemléletd, korszer( elméleti ismeretekkel
és gyakorlati készségekkel rendelkezd, regeneradléd wellness szakembereket képesit, akik a
késGbbiekben magas szinvonalu regenerdlé wellness szakember munkat végeznek. A massz6rok
részletesen foglalkoznak a svédmasszdzs és a kopolyézés technikdinak megismerésével és
hasznalataval, valamint rendelkeznek az alapvetd anatémiai, egészségvédelmi, elsésegélynyujtasi
ismeretekkel A regenerald wellness szakemberek elhelyezkedésének tovabbi tarsadalmi és munkaerd
piaci relevancidja a mddszertandban és fejl6dési, onfejlesztési lehetGségeiben rejlik. A regenerald
wellness szakember tudatosabb mozgasra, arnyaltabb megfigyelési készségre tesz szert. Sajat testével
kapcsolatos, egészségmegdrz6 magatartasa Onazonossa valik. A képzett regeneralé wellness
szakember elsGsegély ismeretei kiemelked&ek, sziikség esetén, a dont6 pillanatokban képes az
Ujraélesztést és elsGsegélynyujtast hatékonyan megkezdeni, és eredményesen végezni. Az egészséges
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testen megtapasztalt anatdmiai ismereteit hasznositva egészségmegovd, betegségmegelsz6,
kozérzetjavitd szerepe van ennek a hivatasnak. A regenerdld (élénkitG-épit6) masszazs hatdsara a
vendégnél szinte azonnal érzékelhet6 nyugodt, kiegyensulyozott, kipihent allapot érhet6 el. A masszazs
végeztével a vendég élet- és szakmai szerepeiben altalaban kitartdbb, 6sszeszedettebb, terhelhetébb,
magabiztosabb, kooperativabb lesz. Késleltetett, hosszutavu hatasként testtudatosabba valik,
egészségmeglrz6 magatartdsa életmddda formalddik, mozgaskulturaja beindul, az aktivizalt élettani
folyamatok hatékonnya, eredményessé teszik 6t a mindennapjaiban. Ezek a fizikai szinten kivaltott
részben lelki tényez6k kedvez6en hatnak egészségére, élet szemlélete preventiv jellegl lesz. A
regenerald wellness szakember ,kilsé megfigyel6ként”, test-szakért6ként a valtozast észlelve,
visszajelzésekkel, sziikség esetén tandccsal kiséri, segiti a hozzaforduld vendégeket. A tarsadalom
kilénb6z6 szerepeiben és szakmaiban megjelend rendszeres regenerald masszazson résztvevé ember,
kdrnyezetét harmonikusan alakitja, emberi és szakmai kapcsolataiban felel6s és figyelmes;
munkdjaban, egészsége, mentalis joléte és er6nléte miatt sikeres, motivalt és megbizhatd

A képzés célcsoportja:

VezetGi dontés alapjan beiskolazott munkavallaldk, és / vagy a sajat elhatarozasukbdl fejlédni, tovabb
Iépni akard személyek, tovabba az allami munkaerGpiaci tamogatasi programokban résztvevdk, vagy

1.11. . S - . . _ .
valamilyen unids tdmogatdsi formaban részesilé személyek.
A képzési program elérhet6 minden olyan egyén szamara is, aki a belépési feltételeknek megfelel és a
képzési programmal elérhetd Gj szakmai képesités megszerzését tlizte ki célként maga elé.
2. A képzésbe vald bekapcsolddas és részvétel feltételei

2.1. | Iskolaivégzettség: érettségi végzettség

2.2. | Szakmai végzettség: -

2.3. | Szakmai gyakorlat: -

- Az egészségligyi tevékenység végzéséhez sziikséges
egészségi alkalmassag vizsgalatardl és minGsitésérdl
sz616 40/2004. (IV. 26.) ESzCsM rendeletben
meghatarozott (az alkalmassagi vizsgalat id6pontjaban
fenndlld) az egészségligyi tevékenység ellatasara
vonatkozo kizard, valamint korlatozé okok

2.4. | Egészségligyialkalmassag: meglétére/hidnyéra vonatkozo foglalkozas-
egészségligyi szakellatd hely altali vizsgalat. A
munkakari, szakmai, illetve személyi higiénés
alkalmassagi orvosi vizsgalatardl és véleményezésérdl
sz616 33/1998. (VI. 24.) NM rendelet 4. §.(3) a
pontjaban meghatarozott szakmai alkalmassagi
vizsgalat.

2.5, | Felndttképzési szerzGdés: Sziikséges (2013. évi LXXVII. torvény 13. § alapjan)

2.6. Kepze.sben reszt v'evo személyes Sziikséges (2013. évi LXXVII. torvény 21. § alapjan)

adatainak megadasa:

- el6zetes tudds beszamithatd

- Kizard okok: Gyenge fizikum, hideg-nyirkos kezek, a
fizikai és szellemi (mentalis, pszichés) teljesitd
képességet, az érzékszervek miikodését (latas, hallas), a
kommunikaciot korlatozé megbetegedések, allergia,

2.7. | Egyéb feltételek: asztma, cukorbetegség, epilepszia, a kéz idult

bérbetegségei, szinlatasi zavar.

- minden tanuldst akadalyozd, befolydsold, nehezité
tényezG6ktdl valé mentesség. (Egyéni oktatoi elbiralas,
méltanyossagi kérelem esetén az érettségi vizsga
letételekor meghatdrozott konnyitések (pl. diszlexia
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esetén a szobeli vizsga) a képzésen vald részvétel
tekintetében nem jelent kizard okot.)

- Aszakma elsajatitasanak egyéb feltétele: A gyakorlati
Ordkon szabad mozgast biztositd, kényelmes ruhazat,
kellen rovid, apolt kérmok (a korém nem érhet tul az
ujjbegyeken), koromlakk és miikorom hasznalata a
képzésen és a szakma gyakorldsa kdzben nem
megengedett!

3. Tervezett képzési id6

3.1. | Aképzés draszama: 360 ora

Maximum a kontaktordk 20 %-a

(Amennyiben a képzésben résztvevé meghaladja a képzési
programban meghatdrozott megengedett hidnyzds mértékét, a
felnéttképzési szerzédés azonnali hatdllyal felmondhatd)

3.2. | Megengedett hianyzas mértéke:

A képzésben résztvevék altal aldirt jelenléti iv minden képzési
alkalommal és a képzésben résztvevék hianyzasait dokumentald
3.3. | Arészvétel kovetésének maodja: haladasi naplo vezetése.

Online d6rak esetén az oktatd altal vezetett dokumentum: jelenléti iv,
haladasi naplo

4. Tananyagegységek
A képzés tananyagegységeinek megnevezésel: Oraszama:
360 6ra
4.1 REGENERALO WELLNESS SZAKEMBER feladatai (Elmélet — 144 6ra
Gyakorlat — 216 éra)
1 A sorok szama bévithetd.
5
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4.1. Tananyagegység
4.1.1. | Megnevezése?: REGENERALO WELLNESS SZAKEMBER feladatai
A képzés célja, hogy a képzést elvégzd személy, rendelkezzen
mindazon kompetencidkkal, mely a munkateriiletének ellatasahoz
4.1.2. | Célja: szlikséges.
A tananyagegység elvégzésének célja megegyezik az 1.10 pontban
foglaltakkal
) . Kontaktdra — hagyomdanyos tandra és valés idejd online dra
Megvalésitasa soran alkalmazott s PSP
4.1.3. X Onallé felkésziilés
munkaformak: . (o
(Frontalis-, egyéni- és csoportmunka)
a1 . .. El6adas, Online el6adds, magyarazat, szemléltetés, gyakorlat,
Megvaldsitdsa sordn alkalmazott képzési s .. o g,y 4 g,y . ani
4.1.4. , megbeszélés, egyuttes és 6nallé tananyag feldolgozas, 6nallé
modszerek: .
tanulas
4.1.5. | Oraszama3: 360 6ra (EImélet — 144 éra és Gyakorlat — 216 6ra)
4.1.6. | Beszdmithatd 6raszama*: -
4.1.7 | Megszerezhetd kompetenciak és képzési részek (a tananyagegység tartalma):
Elvart Onéllosig és felelGssé
S.sz.: Készségek, képességek: Ismeretek: viselkedésmaodok, g , &
g mértéke:
attitldok:
Ismeri a munkajogi
alapfogalmakat és a
Munkaszerz6dést kot, megérti a Munkatérvénykonyv, . . L, s
1t & . . yony Elkotelezett a jogszerd Teljesiti az Munka
munkaszerz&dés tartalmi munkaviszony , A . .
. L .. . foglalkoztatas mellett, torvénykonyvében és a
elemeit és a munkajogviszony |étesitésére, a L . o
e s . - N Vi elkerili a munkaigyi munkaszerz&désbe n
|étesitésekor érvényesiti a munkavallalé jogaira és . , . . ,
PV L h i szabdlytalansadgoka t és | foglalt kotelezettségeket,
1. munkavallaldi jogait. Teljesiti a kotelezettségeire . ., (i iAo 2
Yoz w0 . betartja a munka, - tliz munkajat 6nalléan és
munkaszerz6dés szerinti vonatkozd részeit. . , . et P
.. L . . és balesetvédelmi koriltekintéen végzi,
kotelezettségeit. Betartja a Ismeri a szakmajdra , , - . . .
L . \ . L szabdlyokat és Ovja sajat maga és masok
munka, - tliz és balesetvédelmi | vonatkozd munka, - tliz e L.
. . B . . . elGirdsokat. testi épségét.
szabalyokat és el6irasokat. és balesetvédelmi
szabalyokat és
elGirasokat.
Ismeri a személyi .
L y Elkotelezett a
higiéné és az . .
. . . . masszazsok és
. , antiszepszis feltételeit. ) .
Ismereteit felhasznalva L . kezelések soran elGirt
. L, Erti, felsorolja a N , P "y —
megteremti a regeneralo-, , higiénés szabalyok A fertG6tlenités szabalyait
. . . masszazs szakma . Yy . s
) valamint a svédmasszazs, a meehatirozs figyelembevételére minden kezelés és
' szépészeti és az aromaterapias .. g s (antiszepszis). masszazs folyaman
, . . oltdozkodési, . . .
kezelések, mddszer specifikus s Figyelembe veszi a betartja.
L ey vendég/kornyezet-, Y
higiénés feltételeit. . Y masszér szakma
valamint a massz6r L 44
. (s (1 Oltozkodési
biztonsagat szolgald .
. L protokolljat.
viselet protokolljat.
A masszazs megkezdése el6tt Részletesen ismeri a Szem el6tt tartja a A kezelések elGkészitését
3 hitelesen, szakszer(ien vendég tajékoztatasara | vendég jogait, a vendég a szakmai protokollban

tdjékoztatja a vendéget a
masszazs kivitelezésének

vonatkozé szabalyokat,
a masszazs

tdjékoztatasara
vonatkozé eljarasokkal

szerepl6 elGirdsoknak
megfelelGen végzi.

2 Megegyezik a 4.1. pontban megadott megnevezéssel

3 Megegyezik a 4.1. pontban megadott 6raszammal, és megegyezik a témako6rék 6sszéraszamaval.
4 Kontaktoratol eltéré munkaforma alkalmazasa esetén, ha az a képzés 6raszamaba beszamithat6 - egyéb esetben nem relevans

6
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maodjarol és sziikség esetén
edukalja. ElGkésziti a masszazs

helyiséget a vendég fogadasara.

Kivdlasztja a vendég helyes
poziciondlasanak modjat
figyelembe véve a vendég
egészségi dllapotat és az
intimitds szabalyait.

el6készitésének és az
adatok
dokumentalasanak
szakmai protokolljat.

kapcsolatos
szabalyokat.
Tiszteletben tartja a
vendég esetleges
kezdeti idegenkedését
az elsé kezelések soran.
Empatikus magatartast
tanusi

Kommunikal a vendéggel a
szakmai kommunikacié
elemeinek, valamint a helyzet
és masszazstechnika fliggé
specialis kommunikacidra
vonatkozé ismereteinek
felhaszndldsdaval. Elharitja az
esetlegesen felmerilé
kommunikacids zavarokat

Erti a szakmai
kommunikacio
fogalmat, elemeit, a
kommunikacié soran
fellépd zavarok okait, és
jellemzdit, az egyes
masszazstechnikakra
vonatkozdan is.

Torekszik a hiteles és
kongruens
kommunikaciora, és
alkalmazkodik
kommunikacids
partneréhez (vendég,
orvos, gyogymasszor,
gybgytornasz).

Szakmai kommunikaciés
feladatait egészségligyi
szakember irdnyitdsaval,
és feligyelete mellett
végzi.

Eleget tesz a masszazs
szakmdban elvart etikai és
titoktartasi alapkévetelmények
nek, munkajat az adott
masszazsfajtanak megfelel6

Erti és tudja az elvart
regenerald masszazs
szakmaetikai
alapkodvetelményeket,

Magara nézve
kotelez6nek tartja az
etikai szabalyok
betartdsat, és hajlando
a regenerald masszazs,
szakmai

Az egészségligyi
dolgozéval szemben
elvart etikai, adatvédelmi
kovetelményeket

etikai elGiras szerint végzi. munkajat esz@TTQEEeR kompetenciahatarainak betartja.
figyelembevételére.
Els6segélynyujtasnal felméri a
sérllt/sérlltek dllapotat, .
biztositja a baleset helyszinét. | ,I:ZIfog,aIdja,'ho'gyll(
Kommunikal a sérilttel/ ABCE szerinti e"sosege: ynydjtas E)r ,
kotelessége a mentdk, A helyszin

sériltekkel, ment&kkel. Képes a
légzés, a keringés és az egyéb
életjelenségek vizsgalatara,
szlikség esetén uUjraéleszt,
megteszi a megtanult
teendbket eszméletvesztés
soran vérzést csillapit sziikség
esetén, BLS-t végez.

allapotfelmérést, BLS,
xBLS végez, AED-et
alkalmaz. Elsédleges

sebellatast sebellatast
végez, segitséget hiv

orvos és egyéb
hatdsagok értesitése,
képviseli az ehhez
kapcsolédd szakmai és
allampolgari
kotelezettségeit.

biztonsagossagat
onalléan felméri, és
elsGsegélyt nyujt a
szakma szabdlyai szerint.

Massz6r munkajat az elméleti
képzésen megszerzett
anatomiai, bér és
belgydgyaszati ismeretekre
épitve kivitelezi.

Alapszinten ismeri az
aktiv és passziv
mozgasrendszert, azok
anatomidjat, a masszazs
kontraindikaciait
képezd bér és
belgydgyaszati
betegségeket,
masszazselméletet,
svéd, szépészeti-,
alakformalo és
aromaterapias
masszazs fogasait,
annak csoportositasat,
kivitelezésének maddjait,
fogdsok tempdéjat, a
részmasszazs anatomiai
képletek szerinti
csoportositasat,
masszazs technikak

Elkotelezett az egészség
megdrzésében, illetve
egészségkarosodas
esetén az egészség
mielSbbi
visszaallitasara,
valamint a kdrosodas
tovabbi sulyosodasnak
kivédésére torekszik.
Szem el6tt tartja a
prevencié kockazati
tényezéit.

Sajat tanuldsaért és
fejlédéséért felelGsséget
vallal, esetleges tanulasi
bizonytalansagat észleli,

segitséget kér, 6nallé
tanulds formajaban is
gazdagitja tudasat.
Onalléan segitséget nyujt
a helyzet és
helyvaltoztatasban.
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hasonlésagait, a
masszazstechnikak
kontraindikacioit.

A regenerald wellness
szakember munkaja sordn a
képzésen megszerzett sokoldalu
elméleti tudast a vendéghez
igazitva szintetizdlja,
aktualizalja, a munkajaban
mindségorientaltan megjeleniti.

Tajékozddik a vendég
egészségi allapotardl,
dontésképes, ismeri a
vendég helyes fektetési
poziciondlasat, helyes
alatamasztasat, a
svédmasszdzs
fogdsainak szakszerd és
pontos, sorrendet
betartd kivitelezésének
meghatadrozasat.

A végzett szakmai
munka irant
elkdtelezett. Onkritikus
sajat szakmajaval
szemben, onreflektiv
modon is fejlédik.

A vendég
allapotvaltozasa esetén
kompetenciajanak
megfelel6en déntést hoz,
az adott masszazs
megvaldsithatdsagarol.
Szakmai kérdések
felmeriilésekor
felettesétdl tandcsot kér.

A svédmasszazs alapfogasainak
megfelelGen, kivalasztja a
masszazshoz sziikséges
viv6anyagokat, elhelyezi, képes
teljes test és az egyes testtajak
részmasszazsara.

Tudja a svédmasszazs
alapfogasait (simitas,
dorzsolés, gyuras,
Utogetés, rezegtetés),
ismeri a kiegészitd
fogasokat (mangorlas,
szitalas, kirazas).

Torekszik a svéd
masszazsfogasok leheté
legjobb,
legeredményesebb
kivitelezésére.
Torekszik az intimitas
betartasara, szem el6tt
tartja a vendég szamara
legoptimalisabb
masszazs fajtakat.

Onalléan alkalmazza a
svédmasszdazs
fogdsrendszerét. A
svédmasszdazs fogasait, a
kivitelezés lépéseinek
megfelelS sorrendjében,
onalléan hajtja végre.

10.

Szakszer(en kivitelezi az
alakformald és szépészeti
masszazst, valamint:
mézcsokoladé-, szarazkefe
masszazst, cellulit masszazst
foliazassal és kopolyodzéssel,
frissité labmasszazst, székes-
irodai masszazst, Hommam
masszazst.

Ismeri a kiilonb6z6
masszazstipusokat
(méz-csokoladé
masszazs, szarazkefe
masszazs, cellulit
masszazs félidzassal,
kopolyodzéssel, frissitd
labmasszazs,
székesirodai masszazs,
Hammam masszazs),
megnevezi az
alkalmazando
viv6anyagokat (talcum,
szappan, krém, olaj),
tisztaban van
hatasukkal, alkalmazasi
terileteikkel,
tarolasukra,
keverésiikre vonatkozd
szabalyokkal. Tisztaban
van a javallatokkal,
ellenjavallatokkal.

Nyitott az Uj
masszazsfajtak
megismerésére: méz-
csokoladé masszazs,
szarazkefe masszazs,
cellulit masszazs
folidzassal,
kopolyozéssel, frissité
labmasszazs, székes-
irodai masszazs,
Hammam masszazs.

A kezelést 6naélldan, a
kivitelezés megfeleld,
tanult sorrendjében,
hibatlanul, megfelel§
id6tartam alatt hajtja
végre, felelGsséget vallal
sajat munkajaért.

11.

Kivalasztja a kopolyozés
kivitelezése soran a megfelel6
fajtaju és méretli kopolyt, és

azokkal hatékony cellulit

kezelést valdsit meg.

Ismeri a kopolyozés
torténetét,
alkalmazasanak
terilleteit, fajtait és a
kivitelezés szabalyait,
indikacioit,
kontraindikaciéit

Szem el6tt tartja a
szakma idevonatkozé
protokolljat.

A kopolyozés teljesen
onalléan, sajat
felel6sséggel torténik, az
idevonatkozd szabalyok
betartasdval.

12.

A székes-irodai masszazs
feltételeit, sajatossagait és a
masszazs soran érintett
terlileteket megnevezi. A

A székes-irodai
masszazs elvét,
kivitelezésének maédjat
(ruhan keresztiili),

Figyelembe veszi a
székes-irodai masszazs
specialis szakmai
protokolljat. Kritikusan

A masszazs
kivitelezésének feltételeit
biztositja, szabdlyait
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masszazs egészségmegoirzg,
egészségjavito hatasat, a
vérellatasra, kozérzetre,
koncentraciora és
hatékonysdagra gyakorolt
hatasat az egyéb
masszazsfajtakkal
osszehasonlitja, igény esetén a
masszazst megtervezi,
szemlélteti. A svédmasszazs
fogasait hasznalva, a ruhan
keresztiil végzett székesirodai
masszazst a gyakorlatban
kivitelezi.

hatasat és a masszazs
alkalmazasanak
javallatat ismeri

és éberen szemléli,
méri fel az adott
kornyezetben
kivitelezhetd
alkalmazas lehetdségét,
kiilonos tekintettel az
intimitas szabalyainak
betartasara (pl.
kommunikacio a
masszazs soran).

betartja, egytttm(ikodve
dolgozik.

A Hammam masszazs specialis
feltételeit megvaldsitja,
indikacidit, kontraindikacidit

A Hammam masszazs
specialis feltételeit
felsorolja, indikacioit,

A Hammam maszszazs
specialis szakmaetikai
elveit tiszteli és
elfogadja, munkajaban
empatikus és tolerans,

A Hammam maszszazs
végzésekor vendégéért, a

13. gondosan megitéli, a masszazst kontraindikaciait . . kérnyezetért és sajat
. . s ) mozgdasa a masszazsra .. o
és annak specidlis feltételeit meghatarozza, a iollemzd vizes magdért felelGsséget
megtervezi, a masszazst masszazs elvét és annak J . vallal.
. . . ) - kérnyezetben
kivitelezi specialis feltételeit érti. . .
kilénosen tudatos és
biztonsagkeresa.
Részletesen ismeri a
kilénb6z6
aromaanyagok
(rozmaring, fahéj,
citrom, narancs, vanilia,
levendula, jazmin,
borsmenta, bergamott,
eukaliptus, ylang-ylang,
édeskomény, kubeba,
Aroma masszazs kivitelezése eranium . . L (.
L . e & L Torekszik az A masszazs kivitelezését
soran kivalasztja a kiilonb6z6 szerecsendio, menta, g . s P
. . . . aromaanyagok lehet§ ondlléan végzi, melynek
aromaanyagokat a masszazs kamfor) alkalmazasi , e
s p . . .. leghatékonyabb minGségéért és
céljanak megfeleléen. A terileteit, keverésiikre . , . s
A W - B . p , alkalmazdasara a hatékonysagaért
masszazs kivitelezése soran vonatkozé szabalyokat e e , N s .
. . Q@ - , masszazs kivitelezése felelsséget vallal.
kivalasztja és felhasznalja a az aromamasszazs i . s,
-9, ,, . . soran. A vive és Kontraindikaciok at
kezelés fajtajanak megfelel6 soran. Ismeri a . v i
14. A A W e e g aromaanyagok (allergia lehet&ségét)
kiilonb6z6 vivé és kiilébnb6z6 (14 [ . . s
. . felhasznaldsa soran felligyeli. A vivg és
aromaanyagokat. Alkalmazza az masszazsfajtak

illdolajok, aromaanyagok,
gyogynovények
felhasznalasanak és
keverésének szabalyait a
kezelés soran.

kivitelezéséhez
szlikséges és
felhasznalhato vive és
aromaanyagokat, azok
hatasait és kivitelezésik
szabalyait. Ismeri az
aromaterdpia
torténetét,
el6allitasanak
moddozatait, élettani
hatasait és alkalmazasi
terileteit, tarolasukra
vonatkozd munka- és
tlizvédelmi szabalyokat.

szem el6tt tartja a
szakma ide vonatkozé
szabalyait. Képviseli az

aromaterapia
alapelveit.

aromaanyagok
felhasznalasaért teljesen
onalldan felel, az ide
vonatkozé szabdlyokat
betartja.
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Fejleszti a regenerdld

masszazsismereteit, tudasat, és

ehhez alkalmazza a

Nyitott a regenerald
masszdzs szakma
atfogo
gondolkoddsmaddjanak

Rendelkezik a
regenerald masszazs
szakma hosszu tavu és

s A regeneralé masszazs
magas szintu

szakmat megalapozé

15. tuddsszerzés kiilonb6z6 mUveléséhez sziikséges és gyakorlati , ey
, N . . N . | nézeteket felel&sséggel
médszereit (kiilonos tekintettel gyakorlati mUikodésének, alapvetd P
a gyakorlati és mozgoképi moddszerekkel és jellemz8inek hiteles vallalja.
formakra) eszkozokkel kapcsolatos kozvetitésére és
biztos ismeretekkel. ataddsara.
418 A tananyagegység tartalma - megtanitandd és elsajatitandd témakor(dk), kapcsolédd foglalkozas(ok) megnevezése,
(6ra)szama és tartalmi elemei:
Megtanitando és elsajatitandd | Vallalkozasi és jogi alapismeretek
témakor megnevezése,
(6ra)szama: 24 6ra (elmélet: 24 6ra, gyakorlat: 0 6ra)
- Munkajogi alapismeretek
= Munkaviszony létesitése
- Jogszabalyok alkalmazasa
= Munka- baleset- és tlizvédelem
1 e A munkavédelem fogalomrendszere, szabalyozasa.
" | Kapcsolodo foglalkozas(ok) = A biztonsagos munkavégzés feltételei: munkaltaté kotelezettségei,
megnevezése és tartalmi felel6ssége, a munkavallald kotelességei
elemei: = Az Uzlet tisztantartasaval kapcsolatos higiéniai, kémiai biztonsagi
el6irdsok
- Vallalkozasok alapitasa
=  Vallalkozasok fajtai
= Vdllalkozas szlineteltetése
=  Vdllalkozas megsziintetése
Megtanitandd és elsajatitando Els@segélynydjtas
t?mako'r IS, 20 o6ra (Elmélet: 10 o6ra, Gyakorlat: 10 6ra — 6 o6ra ©nallé gyakorlati
(6ra)szama: . , iy im .
munkavégzés, 4 6ra valos idejli online kontakt 6ra)
- Az elsGsegélynyujtas szerepe a sirgdsségi betegellatas folyamataban
= Az els6segélynyujtas fogalma, jogi szabalyozasa
= Az els6segélynyujtas feladatai
= Az els6segélynyujtas altalanos szabalyai
= Az els6segély szintjei
= Az els6segélynyujtas folyamata (,mentési lanc”)
= Slrgbsség fogalma
- Ahelyszin szerepe és veszélyei az els6segélynyujtasban
= areakcidképesség/eszmélet vizsgalata
=  alégzésvizsgalata
2. = Segélykérés, ment6hivas

Kapcsolodo foglalkozas(ok)
megnevezése és tartalmi
elemei:

=  Kimentés
o  Rautek-féle m(ifogas gépkocsiban Ul6 sériilt kimentésénél
e Rautek-féle mtifogas foldon fekvé betegnél
talcafogas
e 3 bukédsisak levétele
= Asérilt/beteg részletes vizsgalata
= Az eszméletlen sériilt ellatasa
e stabil oldalfekvé helyzet tilalmai és kivitelezése
= Asérilt/beteg poziciondldsa
e hanyatt fekvé helyzet
¢ megemelt felsGtesttel
¢ lapos fektetéssel
¢ megemelt alsé végtagokkal, sokkfektetés
¢ felhlzott als6 végtagokkal

10
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o félig ul6 helyzet
e hason fektetés
- Ujraélesztés
=  BLS (Basic Life Support —eszkdz nélkili, alapszintl ujraélesztés),
AED haszndlat (Automate dexternalde fibrillator - kiils6 automata
defibrillator)
- Sérilések
»  Egésisériilés
= Torés, ficam
- Termikus balesetek
- Hirtelen rosszullétek
- Belgydgyaszati balesetek

- Mérgezések

Megtanitando és elsajatitando
témakor megnevezése,
(6ra)szama:

Egészségligyi alapismeretek

27 6ra (elmélet: 27 ora, gyakorlat: 0 6ra)

Kapcsolodo foglalkozas(ok)
megnevezése és tartalmi
elemei:

- Pszicholdgiai alapismeretek
- Szakmai Jogi és etikai alapismeretek
- Szocioldgiai alapismeretek
- Pedagdgia alapjai
- Egészségigyi ellatérendszer
- Egészségfejlesztés

= Az egészségfejlesztés

intézményei.

= Az egészségkulturaltsag fogalma, 6sszetevéi

= Az egészség definicidja.

= Az egészséget meghatarozd tényezdk.

= Az egészséges életvitel.

= Ahigiéne fogalma, teriletei.

= Személyi higiéne

fogalma, célja, feladata, szinterei,

Megtanitandd és elsajatitando
témakor megnevezése,
(6ra)szama:

Masszazselmélet és anatomiai alapismeretek

27 6ra (elmélet: 27 6ra, gyakorlat: 0 6ra)

Kapcsolddo foglalkozas(ok)
megnevezése és tartalmi
elemei:

- Anatdémia élettan alapjai, mozgasrendszer
=  Emberi test felépitése, f6 részei, sikjai, iranyai.
= Sejt, szOvet, szervek, szervrendszerek.
=  Csontvazrendszer, izomrendszer jellemzése
- Keringés és légzés anatomidja
- Emésztés-kivalasztas-szaporodas szervrendszere
- Az idegrendszer, endokrin rendszer és az érzékszervek anatomidja,
élettana

- Jarvanytan, kértan

= Jarvanyok, virusok, fert6z6 betegségek, daganatos
megbetegedések
Megtanitando és elsajatitando Masszazs elmélet és kontraindikacid
témakor megnevezése,
(6ra)szama: 32 6ra (elmélet: 32 6ra, gyakorlat: 0 6ra)
- Akut és kronikus mozgasszervi, idegrendszeri és bdrbetegségek

Kapcsolodo foglalkozas(ok)
megnevezése és tartalmi
elemei:

kialakulasanak, felismerésének, lefolydsanak, diagnosztikus és terapias
elveinek az ismertetése
=  Ortopédia

e A mozgasszervi betegségek vizsgalata

o Kezelési elvek az ortopédidban

e Agerinc betegségei és a gerinc deformitdsai

11
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A nyak, a vallov és a felsd végtag ortopédiai elvaltozasai
Az also végtag betegségei

Csont-rendszerbetegségek

A végtagok fejl6dési rendellenességei

Neuromuscularis betegségek

Traumatoldgia

Traumatoldgia fogalma

Balesetek fogalma, a sériilések osztalyozasa
A csonttorések formdi, tiinetei, kezelése, szovédményei
zuileti sériilések

Vallov- és fels6 végtag sérilések

Csip6- és alsdvégtag sériilések

A koponya sériilései

Gerincsériilések

Egési sériilések

Elektromos dram okozta sériilések

Vegyi anyagok okozta sériilések

Reumatoldgia

Reumatoldgia fogalma, témakorei, felosztasa, alapfogalmai
A reumatoldgia diagnosztika eszkdzei

Mozgasszervi beteg anamnézise és vizsgalata
Degenerativ jellegli mozgasszervi elvaltozasok
Gyulladasos izlileti és gerincelvaltozasok

Lagyrész reumatizmus

Sudeck syndroma

Kristaly okozta arthropathiak

Autoimmun betegségek mozgasszervi vonatkozasai

A csontrendszer leggyakoribb betegségei

A prevencio jelentGsége a betegségek megel6zésében
Rehabilitacidé a reumatoldgiaban

BGrgyogyaszat

A bérelvaltozasok felismerésének jelent&sége
Bdrtipusok

Elemi bérjelenségek

Gennykelt6 baktériumok okozta bérbetegségek
Gombas bdrbetegségek

Virusos b6rbetegségek

Allergias b6rbetegségek

Fizikai drtalmak okozta bérbetegségek
Anyajegyek

Pikkelys6mor

Allati él3sdiek okozta b&rbetegségek
Labszarfekély okai és formai

Ideggyogyaszat

A neuroldgia targykore

Az idegrendszeri betegségek jellemzdi, gyakori tiinetek
A basalis ganglionok betegségei (Parkinson kér, hyperkinetikus
mozgaszavarok)

Koponyaliri nyomasfokozddas és agyodéma
Agydaganatok

Fejfajasok

Epilepsziak

Idegrendszeri fert6zések

Periférids idegrendszeri korképek

Izombetegségek
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e Sclerosis multiplex

e  Facialis paresis

e Agyiérbetegségek

e  Bénulasok (spasztikus-petyhidt)

Megtanitando6 és elsajatitandd | Svédmasszazs
témakor megnevezése,
(6ra)szama: 94 6ra (elmélet: 16 ora, gyakorlat: 78 6ra)

- A masszdzs torténete

- A masszazs fogalma, felosztasa és helye a fizioterapiaban

- A masszdzs feltételei

- Kozvetit6 anyagok

- Masszazs altalanos szabalyai

- Asvéd masszazs élettani hatasai

- AMelzack —Wall féle fajdalom-kapuelmélet, a gerincvelGi fajdalomzsilip

- Asvéd masszazs célja, helye a komplex fizioterapiaban

- Tajékozddas kezelés el6tt, svéd masszazst megel6z6 vizsgalat, kezelGlap
értelmezése

- Indikacidk, kontraindikaciok

- Klasszikus svédmasszazs fogasrendszere és hatdsmechanizmusuk

- Kiegészit6 masszdzsfogasok

- Testtajak szerinti masszazskezelések

- Passziv kimozgatds elméleti alapjai

- Betegségek masszazskezelése svéd masszazzsal

- Kontrakturak kezelése

- Svédmasszazs fogasai

= simitds
Kapcsolddo foglalkozas(ok) = dorzsolés
megnevezése és tartalmi = gylras
elemei: = vibracio

= {(itogetés
- Testtajak kezelése (Hat, nyak-vallov, fels6 végtag, mellkas,
lumboglutealis, als6 végtag)
- Onmasszazs
GYAKORLAT:
- Masszdzs altalanos szabalyainak alkalmazdasa
- Viv6anyagok (talcum, masszazskrémek) alkalmazasa
- Allapotfelmérés: inspectio, palpatio, (kéros élettani, anatémiai
allapotok felismerése)
- Kezel6lap értelmezése: a gyakran hasznalt BNO-kédok ismerete
- Svédmasszazs fogdsok ismerete, sorrendje és azok hatdésmechanizmusa
- Testtajak szerinti masszazskezelések
- Kontrakturak kezelése
- Kimozgatasok:
= Sikok, irdnyok, tajékozddas
*  [ziiletek elnevezései és alkotorészeik
» fzilletek mozgastartomanydnak fokértékei
» fziiletek vezetett passziv kimozgatasanak kivitelezése (valamennyi
lehetséges pozicidban)

Megtanitandd és elsajatitandd Kiilonleges masszazsfajtak
témakor megnevezése,
(6ra)szama: 120 éra (elmélet: 0 6ra, gyakorlat: 120 6ra)

- Kildnleges masszazsfajtak
*  Onmasszazs
=  Vibracids masszazs (gépi)
= Viz alatti vizsugar masszazs
= Zuhanymasszazs
- Wellness masszazs

Kapcsolddo foglalkozas(ok)
megnevezése és tartalmi
elemei:
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=  Hammam masszazs
=  Méz-csokoladé masszazs
= Szarazkefe masszazs
= KOpolydzés
= Cellulitmasszazs folidzassal
= Frissit6 ldbmasszazs
= Székes irodai masszazs
= Relaxalo-stresszoldé masszazs
- Aromaterapia alapja, aromamasszazs

= Az aromaterapia torténete és kialakulasa
= [lléolajok fajtai tulajdonsdagai, hatasuk és hasznalatuk
= Zsiros olajok fajtdi tulajdonsdgai, hatasuk és hasznalatuk
=  Aromamasszazs
e  nyugtato,
e jzomlazito,
o  frissit6- tonizald céllal

Megtanitando és elsajatitando
témakor megnevezése,
(6ra)szama:

Kommunikacio

16 ora (elmélet: 8 6ra, gyakorlat: 8 6ra)

Kapcsolodo foglalkozas(ok)
megnevezése és tartalmi
elemei:

- A kommunikacié fogalma, elemei
- Egészségiligyi szakmai kommunikacid
= Az egészségligyi szakdolgozo-beteg egyiittmiikddés javitdsanak
kommunikacids lehetbségei.
= A kapcsolatfelvétel, a bemutatkozas jelent&sége és daltaldnos
szabalyai.
=  Kapcsolatteremtés és fenntartas egészséges és a beteg gyermekkel.
= A gyerekek sajatos kommunikacids formai: a siras, a rajz és a jaték.
= Az id6skor kommunikacios jellemzéi, kommunikdacids nehézségek,
akadalyok
= Kommunikacié roma paciensekkel.
=  Figyelemfelhivo jelek a paciens kommunikacidjaban.
=  Kapcsolat, kommunikacié fesziilt, indulatos betegekkel.
= Kommunikacié a hozzatartozdkkal.
=  Kommunikacié az egészségiigyi team tagjai kozott.
=  Telefonos kommunikacio szabalyai az egészségligyben.
- Specidlis kommunikéacié
= A kommunikacids zavarok és okai
=  Specidlis kommunikdcid alkalmazasa hallds, beszéd és
latassériiltekkel
= A kommunikdcids zavarok lekiizdése
= Segit6 beszélgetés

A tananyagegység elvégzésérol
4.1.9. | sz6l6 igazolas kiadasanak
feltétele(i):

A tananyagegység elvégzése nem kerdil kiilon értékelésre és a tananyagegység
elvégzésérdl nem kerll sor igazolas kidllitasara. A résztvevSk zard értékelése a 6.3.
pontban leirtaknak megfelelGen torténik.

5. Csoportlétszam

5.1. | Maximalis csoportlétszam?:

40 6

5 Zart rendszer( elektronikus tavoktatas esetén nem relevéns.
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6. A képzéshen részt vevo teljesitményét értékeld rendszer leirasa

Szakképzés esetén: (Szkt. végrehajtdsdrdl szolé 12/2020. (Il. 7.) Korm. rendelet 20. § (1) bekezdés b) pont.)) A
szakmai képzés képzési programja tartalmazza a képzésben részt vevs személy tanulmdnyi munkdjdnak
irasban, szoban vagy gyakorlatban térténd ellenérzési és értékelési modjait, diagnosztikus, szummativ, fejleszté

formdit is.

6.1.

ElGzetes tudasmérés (diagnosztikus) értékelés:

El6zetes tudasmérés: annak felmérése, hogy a képzésre jelentkez6 dokumentumokkal nem igazolt
tanulmanyai vagy megszerzett gyakorlati tapasztalatai alapjan képes-e a képzés soran elsajatitandd
tananyagegység kovetelményeinek teljesitésére, amelynek eredményeként a kovetelmények
megfeleld szint(i teljesitése esetén a tananyagegység elsajatitasara iranyuld képzési rész aldl a képzésre
jelentkez6t fel kell menteni.

A képzésre jelentkezd kérésére el6zetes tudasmérést biztositunk.

Az el6zetesen megszerzett tudas felmérését a képzési programban rogzitett kovetelmények alapjan az
intézmény a képzésre jelentkez6 kérésére biztositja a képzés kezdési idGpontjat megel6z6en. A
szolgaltatds ingyenes.

Az el6zetes tudasmérés az adott tananyagegységben megszerezhet6 kompetencidkra terjed ki, melyet
szbbeli kérdések és gyakorlati feladatok megoldasan keresztiil mériink fel képzési részenként.

Megszerezheté mindsitések: ,,Megfelelt” vagy ,,Nem felelt meg”

e

»Megfelelt” minGsitéshez tartozd kovetelményszint: Legalabb 71%-ot eléré eredmény

6.2.

Képzés kozbeni (fejleszt6) értékelés:

A fejlesztd értékelés szerepe, hogy a képzésben résztvevik fejlédését tamogassa, a tanulasi igényeket
pontositsa, az oktatdk tanuldsszervezési feladatait segitse.

A képzés kdzbeni fejlesztd értékelés maodjai:
Visszakérdezés, Gyakorlati feladatmegoldds, Csoportmunka
Képzésben résztvevé visszajelzései, Beszélgetés

P

A fejleszt6 értékeléshez nem tartozik mindsités, a tanulasi és tanitasi folyamatokat szolgalja.

6.3.

Résztvevé zard (szummativ) értékelése:

A zard értékelés az 6sszes tananyagegység alapjan torténik a képzés végén.

Szamonkérések formai: irasbeli és gyakorlati

Szamonkérések tartalma: A tananyagegységek tartalma szerinti ismeretek, készségek, képességek,
valamint a képesit6 vizsga kovetelményei alapjan 6sszedllitott feladatok.

A szummativ értékeléshez tartozik a gyakorlati naplo értékelése is.

Az irasbeli, valamint a gyakorlati feladatsort az oktatoé allitja 6ssze és a képz6 intézmény szakmai
vezetdje hagyja jova.

Megszerezhet§ mindsitések:0-50% - nem felelt meg, mig 51-100% - megfelelt.

Az elért eredmény differenciadlt min&sitése tovabba torténhet az aldbbiak szerint:

81% — 100% - jeles, megfelelt;

71 %—80% - jo, megfelelt;

61%— 70% - kozepes, megfelelt;

51 %- 60 %- elégséges, megfelelt;

50-% elégtelen, azaz nem felelt meg.

»Nem felelt meg” mindsités esetén lehetGséget biztositunk a sikertelen zaré értékelés megismétlésére.
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7. A képzés elvégzésérdl szolo igazolas kiadasanak feltételei

A képzés elvégzésérdl szolo

TANUSITVANY

7.1. - 2013. évi LXXVII. térvény 13/B. §
11/2020. (Il. 7.) Korm. rendelet 22. § (1)
B2 e alaia A képzés zard (szummativ) értékelés megfelelt mindsités(
A képzés elvégzésérdl szolo s , L .
7.2. Y e teljesitése (6.3. pontban leirtaknak megfelelGen), valamint a
felnGttképzési szerz6désben foglaltak teljesitése.
8. A képzési program végrehajtasahoz sziikséges feltételek
- Elmélet: a képzési tartalomnak megfelel6 szakos tanari
szakképzettséggel, ennek hidnyaban a képzési
tartalomnak megfelel6 fels6foku végzettséggel és
szakképzettséggel vagy fels6foku végzettséggel és a
s % . képzés tanulmanyi teriiletének megfeleld
S GG szakképesitéssel rendelkezé oktatdk
- Gyakorlat: a képzési tartalomnak megfelel6 fels6foku
végzettséggel és szakképzettséggel vagy a képzés
tanulmanyi teriletének megfelelé szakképesitéssel és
legaldbb 6téves szakmai gyakorlattal rendelkezé oktatok
8.2 Személyi feltételek biztositasanak | Munkaszerz6déssel vagy megbizasi, illetve vallalkozasi
| médja: szerzGdéssel.
Valés idejd tantermi kontaktdra targyi feltételei:
- Oktatasi eszkozokkel felszerelt
szaktanterem/demonstracids terem,
- Dokumentaciok,
- Oktatds technikai eszko6zok (tabla, projektor,
szamitogép, Pen-drive),
- Informatikai berendezések (Hardver: PC+projektor,
szoftver: prezentacios
- anyagok, képek, videdk),
- Csontvaz,
- Massz6ragy (emelhet6- siillyeszthet6-moshatd),
- Masszérszék,
- Kényelmi eszk6zok (has- henger- ékparna),
- Egészségugyi textilidk (lepedék, torolkdzok, plédek),
- BOr, fellilet és eszkoztisztitd és fert6tlenits szerek.
- talcum,
8.3. | Targyi feltételek: - krém,
- szappan,

- masszazsolaj,

- aromaolajak,

- csokoladé pasztilla vagy csokoladéolaj,

- méz (akac vagy virag),

- cellulit krémek

- zuhanyzé

- szarazkefe

- olajmelegité

- kulénb6z6 méretl, a kezelés fajtaknak megfeleld
kopolyok

- (szi-likon, plexi, liveg)

- félia (testféliazashoz)

- Hammam masszazs eszkozei

- (lemoshaté uUn. ”nedves” masszazsagy beépitett
folydvizzel)

16
Szakértd szignoja:




Minerva 90 Felsdoktatasi és Tanfolyamszervezd Kft.
Székhely: 8000 Székesfehérvar, Petéfi u. 5. 2. em. 6. Addszam: 11601069-2-07
Levelezési cim: 8000 Székesfehérvér, Petéfi utca 5. 2.emelet
Engedélyszam: E/2020/000090, Nyilvantartasba vételi szam: B/2020/002788
Képzési program: REGENERALO WELLNESS SZAKEMBER

- Hammam zsak.
Az 6nallé felkésziiléshez és valds idejl online 6rakhoz a résztvevd
szamara elGirt feltételek:
- Sajat szamitogép
- Internet hozzaférés
- Hangsz6ro
- Mikrofon
- Webkamera
A valds idejl online érakhoz az oktatd szamara elGirt feltételek:
- Sajat szamitogép
- Internet hozzaférés
- Hangsz6roé
- Mikrofon
- Webkamera

Targyi feltételek biztositasanak

A valds idejd tantermi kontakt éra biztositdsa: Sajat vagy bérelt
oktatéterem, eszkdzok, gépek.
A résztvevSk szamara elGirt targyi feltételeket a résztvevik

8.4. médja: maguknak biztositjak.
Az oktatdék szamara elGirt targyi feltételeket a résztvevék
maguknak biztositjak.
8.5. A kel.o,Z(.eSheZ 'kapcsolodo egyéb Elméleti és gyakorlati képzési id6 aranya: 40% - 60%
specialis feltételek:
A képzéshez kapcsolodo egyéb
8.6. | specidlis feltételek biztositasanak | -

madja:
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9. Képesito vizsga

A képesité vizsgat nem a képzé intézmény szervezi és bonyolitja. A szakmai képzéshez kapcsoléddan
megszerezhetd szakképesités megszerzésére iranyuld képesité vizsgat a nemzeti akkreditalasrol szolé térvény
szerinti akkreditald szerv altal személytanusitod szervezetként akkreditalt vizsgakozpont szervezhet. A képesitd
vizsga megszervezéséhez sziikséges feltételek és a képesits vizsga vizsgatevékenységeinek részletes leirdsa
a https://szakkepesites.ikk.hu/ weblapon érheték el a programkovetelmények mentpontban.

A szakmai képzéshez kapcsoléddan megszerzett képesité bizonyitvany allamilag elismert, 6nallé végzettségi
szintet nem biztositd szakképesitést tanusit.

A képesit6 vizsgara bocsatas feltétele:

A szakmai képzés kovetelményeinek teljesitésérdl (7.1. pont) a képz6 intézmény dltal a felnGttképzési
adatszolgaltatasi rendszerben kiallitott tanusitvany.
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10. Az el6zetes mindGsités ténye

Szakért6 nyilatkozata: A képzési program el&zetes mindsitése megtortént.
Az el6zetes minGsités helye: Székesfehérvar
Az el6zetes minGsités id6pontja: 2022.06.22.
Az el6zetes minGsitést végz6 felnbttképzési [ .

e . o Juhdsz Edit
szakért6 neve:
Az elGzetes mindsitést végzé felnGttképzési

- > F$Z/2020/000146

szakért6 nyilvantartdsi szama:

FelnGttképzési szakért6 alairasa:

A képzési program elGzetes mindsitését kovetben a felnbttképzési szakérts a képzési programmal
kapcsolatban tovabbi - a képzési program el6zetes minGsitését érint6, azt modosito vagy kiegészitd -
megallapitasokat nem tehet.

Az el6zetesen mindGsitett képzési programot a felnGttképzd képviseletére jogosult személynek - a képzési
program utolso oldalan - ala kell irnia.

A felnGttképzési szakért6 a vizsgalatot kovetd megallapitasait tartalmazo szakért6i véleményt irdsban kozli a
felnGttképzdvel.

A feln6ttképz6 az el6zetes mindsités alapjat képez6, szakértbi véleményt a képzési programhoz mellékeli.
A képzés program modositasa esetén a felnGttképzdnek el kell végeztetnie a modositott képzési program
el6zetes minGsitését.

FelnGttképz6 intézmény képviselSjének
alairasa:
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