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A szakmai képzést megalapoz6 informaciok

A képzés megnevezése

09144002 szamu Fert6tlenito-sterilezd megnevezésli program-
kovetelmény alapjan szervezhetd szakmai képzéssel megsze-
rezhetd szakképesités

Szakmai agazat megjeldlése

Egészségligy agazat

Besorolasa a képzési teriiletek egysé-
ges osztalyozasi rendszere (KEOR)
szerinti kod alapjan

0914 Orvosi diagnosztikai és kezelési technoldgiak

A programkovetelmény alapjan szer-
vezhetd szakmai képzéssel megsze-
rezhet6 szakképesités megnevezése

Fert6tlenits-sterilezd

A programkovetelmény alapjan szer-
vezhetd szakmai képzéssel megsze-
rezhet6 szakképesités szintjének
besorolasa

az Europai Képesitési Keretrendszer (EKKR) szerint: 4
a Magyar Képesitési Keretrendszer (MKKR) szerint: 4
a Digitalis Kompetencia Keretrendszer szerint: 4

A programkovetelmény alapjan szer-
vezhetd szakmai képzéssel megsze-
rezhet6 szakképesités és az azzal
betolthet6 munkakor vagy végezhetd
tevékenység kapcsolata, 6sszefiiggése

A szakmai képzéshez kapcsolddoan megszerezhetd szakképe-
sités jogszabalyban meghatarozott képesitési kovetelmény
munkakor betoltéséhez vagy tevékenység folytatdsahoz.

A Kképesitési kovetelményt el6ir6 jogszabaly: az egészségligyi
szolgaltatasok nyujtasahoz sziikséges szakmai minimumfelté-
telekrol sz616 60/2003. (X. 20.) ESzCsM rendelet

A programkovetelmény alapjan szer-
vezhet6 szakmai képzéshez kapcso-
16d6an megszerezhet6 szakképesités-
sel ellathato legjellemz6bb munkate-
riilet, tevékenység leirasa

A fertGtlenitd-sterilezd elsédleges feladata a steril anyagok
biztositasa a felhasznalok szamara. Elméleti tudasa, szakmai
gyakorlata alapjdn az aszepszis, antiszepszis szabalyainak
betartasaval tevékenységét onalldan végzi. Képesitése lehetové
teszi az egészségligyi kisegitd, betanitott takarité munkajanak
iranyitasat. Tisztaban van az egészségligyi szolgaltatonal sziik-
séges megel6z0, folyamatos és zarofertStlenités végrehajtasa-
hoz sziikséges feltételekkel.

A fertGtlenitésre, sterilezésre szant anyagok, orvostechnikai
eszkozok, miszerek csoportositasat, atvizsgalasat, karbantar-
tasat, csomagolasat, cimkézését onalldan végzi.

Megfeleld technoldgia alkalmazasaval nagy értékii muszerek
és orvostechnikai eszkozok tisztitasat, fertOtlenitését végzi. A
sterilizalé gépeket az elGirasoknak megfeleléen {izemelteti,
felhasznaloi szint karbantartasat végzi.

A sterilizalas hatékonysagat ellendrzi. A betegellatashoz sziik-
séges steril eszkdzoket, miszereket, anyagokat szallitja, tarolja.
Jarvanyliigyi gyakorlatban specialis fert6tlenitd eljarasokat
végez. Tudasa alapjan tisztaban van a munkakornyezetbdl
adod¢ fizikai, kémiai, bioldgiai, ergondmiai, pszichoszocidlis
koroki tényezdkkel.

A képzés célja

A programkovetelmény alapjan szervezhetd szakmai képzés
elvégzéséhez sziikséges kompetencidk elsajatitasa. korszerti
elméleti ismeretekkel és gyakorlati készségekkel rendelkezd
szakemberek képzése, akik alkalmasak munkateriiletiikhoz
illeszkedGen 6nalldan illetve ttmutatas alapjan felel6sségteljes
munkat végezni,
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Olyan szakember képzése, aki megfelel6 elméleti és gyakorlati
ismeretek birtokaban képesek meghatarozni és alkalmazni az
el6irt fertStlenitési-sterilezési technologiat az iranyelvek sze-
rint; beszerezni, szallitani, tarolni, kezelni, alkalmazni és hasz-
nalni a kiilonféle kémiai vegyszereket, készitményeket.

A képzés célcsoportja

Erettségi végzettséggel rendelkezék, akik megfelelnek az
egészségligyi alkalmassagi kovetelménynek, és érdeklddnek
ezen egészségiigyi szakteriilet irant.

A képzés soran megszerezhet6 kom-
petenciakkal

4j, 6nalld tevékenység, munkatertileti feladat végezhet6 el

A képzés megszervezésének jogsza-
balyi kovetelményei

2019. évi LXXX. torvény a szakképzésrdl

12/2020. (II. 7.) Korm. rendelet a szakképzésrdl szold torvény
végrehajtasarol

2013. évi LXXVIL. térvény a felnéttképzésrol

11/2020. (IL. 7.) Korm. rendelet a feln6ttképzésrdl szold torvény
végrehajtasarol

A programkovetelmény alapjan szer-
vezhetd szakmai képzéssel megsze-
rezhet6 szakképesités tarsadalmi-
gazdasagi hasznosithatdsaganak be-
mutatasa (munkaerd-piaci relevancia-
ja)

Napjainkban az egészségiigyi eszkozok és anyagok fertStleni-
tése és sterilizalasa korszerli be-rendezések segitségével koz-
ponti sterilizalé egységekben torténik. A fert6tlenitést és steri-
lizalast végz6 szakemberek vegyi anyagokkal és berendezések
kezelésével foglalkoznak. Ki emelkedd szerepiik van a kérhazi
fertézések megel6zésében, a sebek gyogyulasaban a nagy érté-
kii miiszerek allaganak megdvasaban. Jelenleg hianyszakma.

A képzés soran megszerezhet6 kompetenciak

Elvart viselkedés-

Keészségek, képessé-

Onallosag és felelGs-

gek Ismeretek médok, attitidsk ség mértéke
Alkalmazza az aszep- | Ismeri az aszepszis | Munkatarsaitdl elvarja, | Munkajaban joga és
szis szabalyainak eld- | szabalyait. sziikség esetén figyel- | kotelessége az aszep-
irasait. mezteti és megkoveteli | szis szabalya-inak be-
az aszepszis szabalyai- | tartdsa
nak betartasat.
Biztonsaggal azonositja | Ismeri  az  orvos- | A legmagasabb gon- | Figyelembe veszi a
az orvostechnikai esz- | technikai eszk0zok | dossaggal jar el. szakma szabalyait, az

kozoket, gyartd altal
el6irt szabalyok szerint
végzi az Ujra felhasz-
nalhatésag folyamatat.

megnevezését é€s Ujra
felhasznalova tételének
helyes menetét.

eszkozok  keze-lésére
vonatkozd kiilonleges
elGirasokat.

Alkalmazza a hasznalt
eszk6zok  gyftjtésére
vonatkozd szabalyokat
Tajékoztatia a  fel-
hasznalét a hasznalt
eszkozok  gyljtésének
szabalyairol.

Ismeri a hasznalt, kon-
taminalt eszkdzok
gyUjtésének szabalyait

A hasznalt eszkdzok
gyujtésére
szabalyokat figyelembe
véve késziti el6 azokat

vonatkozo

tisztitasra, fertStleni-

tésre.

Elézetes mindsitést végzd szakértd szigndja @




Minerva 90 Kft
Fertétlenit-sterilez6 képzési program

4. Alkalmazza a hasznalt, | Ismeri a hasznalt, kon- | A munkavédelmi | A munkafazisoknak
kontamindlt orvos- | taminalt orvos- | szempontbdl sziikséges | megfeleld higiénés
technikai  esz-ko6zok | technikai eszkozok | védé  felszereléseket | kdvetelményi rend-
kezelésénél a munka- | elkészitéséhez sziiksé- | alkalmazza. szernek eleget tesz.
védelmi el6-irasokat. ges  munka-védelmi

el6irasokat.

5. | Biztonsaggal elvégzi a | Ismeri a kézi eszkoz | Egyértelmti, valaszté- | A fert6tlenitészerre
kézi eszkoz, tisztitasat- | tisztitas-fertStlenités kos szavakat hasznal, | vonatkozdan a gyarto
fertStlenitését. szabalyait. munkatarsaival és | elbirasait és a szakma

tarsszakmakkal  vald | szabdlyait figyelembe
kommunikaciéban. véve végzi el a tevé-
kenységet.

6. | Alkalmazza az ultra- | Ismeri a gépi ultrahan- A gépi tisztitasnal a
hangos tisztitast és a | gos tisztitast, nagy szakma szabalyait és a
nagy értékli miszer | értékii miiszer mosoga- gépek kezelési utmuta-
mosogatégépek prog- | tégépek és eszkdztisz- téjat figyelembe veszi.
ramjait a tisztitando és | titas és fertGtlenités Sziikség esetén szervizt
fert6tlenitendd eszko- | szabalyait. hiv.
zok faj-tdjanak megfe-
lelGen.

Vezeti a nagy értékl
mosogato-fertotlenitd
berendezésekhez sziik-
séges dokumentumo-
Kkat.

7. | Ellen6rzi a tisztitas- | Ismeri a hasznalt, kon- | Megitélésé alapjan, | A szakma szabalyainak

fertStlenités hatasfokat. | taminalt orvos- | Ujra végzi a tisztitast és | betartdsaval a tevé-
technikai eszkozok | fertStlenitést. kenységet onalléan
sterilizalas el6tti el6ké- végzi.
szitését.

8. | Tudja a  prionnal | Ismeri a  prionnal | Felhivja a felhasznalok | Felméri a felel6sségét a
szennyezett majd | szennyezett orvosi | figyelmét a nagy rizi- | tovabbi veszélyekre, ha
dekontaminalt mitéti | eszkozok kéval rendelkezé6 miu- | a prion
eszkozOket  alacsony | dekontaminalasanak téti esz-kozokre, azok | dekontamindlast nem
héfoka hydrogen- | menetét. tisztitads/  fertStlenités | megfelel6en végezte.
peroxid sterilizalassal [sterilizalas szabalyai-
kezeli. ra.

9. | Elvégzi az  orvos- | Ismeri a nagy érték(i | Felhivja a felhasznalé | A nagy értékii orvosi
technikai eszkozok, a | orvostechnikai eszko- | figyelmét az eszkozok | eszkdz el6készitésénél
gyartd altal elbirt dpo- | zok sterilizalds el6tti | sziikséges  javitdsara, | maradéktalanul figye-
last, olajozast, karban- | apolasat, olajozasat, | szervizelésére. lembe veszi a szakma
tartast a meg-felel6 id6 | karban-tartasat. szabalyait és a gyarto
intervallumokban. eldirasait.

10. | Elvégzi a sterilizalando | Ismeri a sterilizdlandd | Hatarozottan, asszertiv | Maximalis  figyelmet
eszkozok, csomagok, | eszkdzok pontos | mondatokkal kommu- | fordit a betegbizton-
mtéti talcak valogata- | anyagoOsszetételét. nikal a megrendel6vel, | sagra és a gazdasagos-

sat a sterilizalashoz,
mely szerint alacsony
vagy magas hémérsék-

let( sterilizalast végez.

a slrgds  eseteket
elényben részesiti.

sagra.
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11. | Képessége szerint pon- | Ismeri a  sebészeti, | Orvostechnikai eszko- | Felméri felel6sségét a
tosan betartja a gyartoi | mikrosebészeti, foga- | zok fejlodésével az 1j | mutéti sebfert6zés
utmutatot a sterilizalas | szati, motorral rendel- | eszkdozdk haszndlatara | megel6zésében.
felkészitési ideje alatt. | kez, MIC (minimal | nyitott, folyamatosan

invaziv) merev endo- | képzi onmagat és tu-
szkopok, flexibilis en- | dasat munka-tarsaival
doszkopok és tartozé- | megosztja.

kai, elasztikus mtsze-

rek és 1élegeztetd rend-

szerek altaldnos és

specialis gyarto altali

sterilizalasi utmutato-

jat.

12. | Jogszabalyban és mun- | Ismeri a jogszabalyban | Maximalis pontossag- | Felméri felel0sségét a
kaltatdja mindségligyi | el6irt biologiai és ké- | gal vezeti a biologiai és | kémiai indikatorok
rendszerében el6irtak | miai indikatorokat. kémiai indikatorok | eredmény leolvasasa-
szerint  bioldgiai  és hasznalatat. nal. Pontosan tudja a
kémiai indikatorokat tolerabilis és a non
alkalmaz. tolerabilis hatarokat.

13. | A hémérséklet szem- | Magas hdémérsékletti | Pontosan ismeri és | Sterilizalashoz sziiksé-
pontjabdl stabil anya- | sterilizaldskor (autok- | betartja az intézmény- | ges gbéz mi-ndségét
gok esetében a g6z |lav) a rakodokocsira | ben elSirt szakmai | figyeli, ellendrzi. Ned-
sterilizalast  elényben | (REK kocsi) a mitéti | indikatorokat a sterili- | vesség mentes, szaraz
részesiti. talcakat, asepta dobo- | zalo berendezések | eszkozoket ad ki a

zokat, egyedi eszkozo- | tekintetében. Megfelel6 | megrendeld szamara.
ket behelyezi, az al- | steril egység (SE) felett

kalmazott sterilizator | indit sterilizalé beren-

utasitdsait ismeri. dezést.

14. | Kivalasztja és elvégzi | Ismeri az egészségiigyi | Munkavallaloként A szakma szabalyainak
az egészségligyi textili- | textilidk, sebészeti ko- | megfeleld személyi és | figyelemben vételével
ak, sebészeti kotozd- | tozbszerek gbzsteriliza- | szakmai  tulajdonsa- | onalloan  végzi az
szerek  csomagoldsat | lashoz  alkalmazhat6 | gokkal — rendelkezik, | egészségiigyi textilidk,
g0z sterilizalashoz. csomagolasi modjait és | tisztdban van a szak- | sebészeti kotoz6-szerek

sterilizalasat. mai feladataival. csomagolasat goz steri-
lizalashoz, majd sterili-
zalasat.

15 | Kivalasztja a steriliza- | Ismeri a holég- A szakma szabalyainak
landé rakomany csira | sterilizalas végrehajta- figyelem-bevételével
mentesitéséhez  sziik- | sdnak el8irdsait. elvégzi a  hdlég-
séges programot. sterilizdtorban a csira-
Képességei szerint mentesitést.
ismeri, hogy kozponti
sterilizaloban ~ hdlég-
sterilizal6 nem mukod-
tethetd.

16. | Speciélis csomagolassal | Ismeri azokat az esz- | Gazdasagossdgot  és | Onalléan dént és a

latjia el, az alacsony
héfoku sterilizalast
igénylg,
Osszetett komponenst,

héérzékeny,

kozoket, amelyek ala-
csony héfoku steriliza-
last igényelnek, ezek a

héérzékeny, 0Osszetett

eszkoz biztonsagot

elényben részesiti.

megrendelének  tana-
csokat ad a nagy értékli
kézi, orvosi berendezé-

sek sterilizalasarol.
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gyartd altal eldirt esz-
kozoket, mutéti talca-
kat, operacids optika-

komponensti, gyarto6
altal el6irt eszkozok,
mtéti talcak, operaci-

kat, egyedi eszkdzoket | 6s  optikak, egyedi
a sterilizalas el6tt eszkozok.

17. | Alkalmazza az etilén- | Ismeri az alacsony | Képzi magat az 4j ge- | A sterilizalas végrehaj-
oxiddal, formaldehid- | hémérséklet(i steriliza- | neraciés alacsony ho- | tdsa és a szellGztetés
del, hidrogén- | las (etilén-oxid, form- | foka sterilizalé beren- | sordn az egyéni védo-
peroxiddal torténd | aldehid, hidrogén- | dezések ismeretében. felszerelések alkalma-
sterilizalast, melynek | peroxid) sterilizalas zasat szigoruan betart-
soran a szelloztetés és | végre-hajtasanak me- ja.
munkavédelmi el6ira- | netét és munkavédelmi
sokat betartja. el6irasait.

18. | Végrehajtja sterilizalds | Ismeri a sterilizalas A munkatér kiiiritése
(magas ¢és alacsony | magas és alacsony és a csomagok ellendr-
héfok) utan a munka- | héfok végrehajtasa zése soran szigoruan
tér ki-uritését és ellen- | utan a munkatér kitiri- betartja a szakma sza-
Orzi a sterilizalt cso- | tésének elbirasait. balyait és a munkavé-
magokat,  nedvesség delmi el6irasokat.
allapotokat, csomago- Ellendrzéskor talalt
las séruilését, indikato- hiba esetén a steriliza-
rok elszinezdését. last onalldan tjra vég-

Zi.
19. | Dokumentacié vezet a | Ismeri a jogszabdlyban | Dokumentacidk veze- | Felméri a felelGsséget a

tisztitasrél, fertStleni-
tésrol,  sterilizalasrol.
Jogszabalyban, intéz-
mény szinti mindség-
iranyitasi rendszerben
rogzitett nevét, monog-
ramjat hasznalja a do-
kumentacié vezetésé-

nél.

el6irt dokumentacidkat
és munkaltatdja 4ltal
mindségiigyi rend-
szerben talalhato do-
kumentaciot.

Ismeri a késObbi do-
kumentacié visszake-
resésének menetét és a
dokumentacio archiva-
lasat.

tésekor olvashatd, egy-
értelm(i bejegyzéseket
tesz. Roviditések ese-
tén csak a mindségligyi
rendszerében eldirt
roviditéseket hasznalja.

pontos dokumentaci6

vezetésben.

A programkovetelmény alapjan szervezhetd szakmai képzés megkezdésé-
hez sziikséges bemeneti és részvételi feltételek

Iskolai el6képzettség

érettségi végzettség

Szakmai el6képzettség

nem sziikséges

Egészségiigyi

kovetelmények

alkalmassagi

Az egészségiigyi tevékenység végzéséhez sziikséges egészségi alkal-
massag vizsgalatarol és mindsitésérdl szolo 40/2004. (IV.26.) ESzCsM
rendeletben foglaltak szerint az egészségiigyi tevékenységre valo al-
kalmassagot kizaré korlatozasok figyelembevételével torténik.

Szakmai gyakorlat teriilete és

id6tartama
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Részvétel kovetésének modja

A 2013. évi LXXVIL torvény a feln6ttképzésrdl és a 11/2020. (IL. 7.) a
feln6ttképzésrol szold torvény végrehajtasardl szolo kormany rendelet-
ben eldirt feltételek teljesitése szerint, tovabbd az intézményben el&irt
mindségbiztositasi rendszer feltételeinek megfelelden
- kontaktéras elméleti oktatasi napokon jelenléti ivet irnak ala a
képzésben résztvevék
- e-learninges oktatdsi formaban torténd oktatasi alkalmakon név-
sorolvasaskor jeleznie kell jelenlétét
- demonstracids termi gyakorlati oktatasi napokon jelenléti ivet
irnak ala a képzésben résztveviék
- atandrak megtartasat az oktatok haladasi napléban dokumental-
jak,
- a résztvevok teljesitményének értékelését az intézmény doku-
mentalja.

Megengedett hianyzas

A kontakt érak 20%-a. Az igazolt megengedett hidnyzas meghaladasa
esetén a képzésben részvevd potolhatja a hidnyzast az intézménnyel
egyeztetett modon koltségtéritéssel.

Tamogatott képzés esetén a tamogatast nyujto-, munkaltatoi megrende-
lés esetén a megrendel6 altal kért szigorubb hianyzasi feltételek lehet-
nek az irdnyaddk, betartandok.

Egyéb feltétel(ek)

Tamogatott képzések  esetén a szerz6dés-
ben/egytittmiikodési megallapoddsban, munkaltatéi megrendelés ese-
tén a megrendeldvel kotott szolgaltatdsi szerzOdésben tovabbi feltételek

szerepelhetnek.

tamogatasi

A programkoévetelmény alapjan szervezhetd szakmai képzés elvégzéséhez
sziikséges foglalkozasok draszama, maximalis csoportlétszam

A szakmai képzés Osszes Ora-

i 300 Ora
szama
Elméleti orak szama 120 Ora
Gyakorlati 6rak szama 180 Ora

Elméleti és gyakorlati képzési
idd aranya:

40 % - 60 %

Maximalis csoportlétszam

40 16

A képzés nem modul rend-
szerill

A bels6 tananyagegységek tartalmazzak azok feldolgozasahoz sziiksé-
ges kontaktérakat, gyakorlati demonstraciot, projektfeladatokat, egyéb
ismeretfeldolgozasi tevékenységeket, kompetencia kialakitd miiveleteket
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A képzés szakmai tartalma

Elmélet

Mikrobioldgia

A mikrobioldgia jelentdsége az orvoslas torténetében

Az emberi szervezet mikrofléraja

Kiilonleges makromolekulak (szubviralis mikrobak): a prionok
A prionok megbetegitd képessége (BSE, CJS)

Nem sejtes mikroorganizmusok: a virusok

A virusok altalanos jellemzése

Human jelent8ségii virusok

A baktériumok csoportositasa

Gram pozitiv és Gram negativ baktériumok

aerob és anaerob baktériumok

A baktériumok altalanos jellemzése

A baktériumok nyugvo képletei: az endospdrak
Baktériumtorzsek és jelentdségiik

Rezisztencia és multirezisztencia (ESKAPE koérokozok)
Parazitak

A szimbidzis és a gazdaszervezet

Emberi megbetegedéseket okozo protozoonok

A parazita férgek és izeltlabuak jellemzd

Megjelenésiik az ember szervezetében és a kornyezetben

Higiénés ismeretek

A higiéné fogalmanak értelmezése

A testi (személyi) higiéné jelent&sége

A személyi higiéné fontossaga a betegellatasban
Munkahelyi személyi higiéné

Munkaruha és védéruha

Munkaruha tisztantartasa: egészségiigyi textiltisztitas

A munkaruhazat kezelésének szabalyai

Védoruhak kezelésének szabalyai

Egyszer hasznalatos védbeszkozok szakszeri hasznalata

Aszepszis-antiszepszis

A fert6zés fogalma

A szervezet védekez6 mechanizmusai

A fert6zés kialakuldsa

A fertézés kapuja

A fert6zést befolyasolo tényezok

A korokozok virulenciaja

A fert6zés forrasai

A fert6zések terjedése, terjesztése

A koérokozo hordozas jelentGsége a fert6zések terjedésében
A korokozo hordozdkkal kapcesolatos eljarasok
Aszepszis, antiszepszis fogalma, szabalyai
Antiszeptikus és aszeptikus betegellatas
Korokozdk a kérhazi kdrnyezetben

Korhazi fert6zések elleni kiizdelem

A betegek biztonsagat szolgalo intézkedések
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Kézmosas, kézfertStlenités és mitéti kézfertStlenités (bemosakodas)
Steril eszk6zok hasznalatdnak szabalyai

Egyszer hasznalatos eszkozok jellemz&i

Az egészségligyi textiliak megfelel6 hasznalata és mosasa

Az orvosi mtiszerek, apolasi és kényelmi eszkozok hasznalatanak szaba-
lyai

Az egészségiigyi ellatasban megjelend fert6z6 betegek

A fert6z6 beteg elkiilonitése otthondban és egészségiigyi intézményben
Az izolalas elrendelése, teendSk

Jarvanyos megbetegedések az egészségiigyi intézményekben

A fert6tlenitd-sterilizald feladatai a kérhazi jarvanyok megfékezésében

Orvos-technikai eszkdzok megnevezése és Ujra felhasznalova tételének
helyes menete.

Kontaminalt eszkozok gytjtésének szabalyai

A hasznalt, kontaminalt orvos-technikai eszk6zok elkészitéséhez sziiksé-
ges munka-védelmi el&irasok

A kézi eszkoz tisztitas-fertStlenités szabalyai

A gépi ultrahangos tisztitast, nagy értékii miiszer mosogatdgépek és esz-
koztisztitas és fertStlenités szabélyai

A hasznalt, kontaminalt orvos-technikai eszk6zok sterilizalas el6tti el6ké-
szitése

A prionnal szennyezett orvosi eszk6zok dekontamindlasanak menete

A nagy értékii orvostechnikai eszk6zok sterilizalas el6tti dpolasat, olajoza-
sat, karbantartasa

A sterilizalando eszkdzok pontos anyagosszetétele

A sebészeti, mikrosebészeti, fogaszati, motorral rendelkezé, MIC (minimal
invaziv) merev endoszkopok, flexibilis endoszképok és tartozékai, elasz-
tikus muszerek és lélegeztetd rendszerek altalanos és specialis gyarto alta-
li sterilizalasi atmutatoja, a jogszabalyban eldirt bioldgiai és kémiai indi-
katorok

Magas hémérsékletti sterilizaldskor (autoklav) a rakodokocsira (REK ko-
csi) a mutéti talcak, asepta dobozok, egyedi eszkozok behelyezése, az
alkalmazott sterilizator utasitasai

Az egészségiigyi textilidk, sebészeti kotozdszerek gozsterilizalashoz al-
kalmazhatd csomagolasi mddjai és sterilizalasa.

eszkozoket, amelyek alacsony héfoku sterilizalast igényelnek, ezek a hé-
érzékeny, Osszetett komponensii, gyarté altal elSirt eszkdzok, mitéti tal-
cak, operacids optikak, egyedi eszkozok.

Eszk6zok, amelyek alacsony héfoku sterilizalast igényelnek: a héérzé-
keny, Osszetett komponensti, gyarto altal eldirt eszkozok, miitéti talcak,
operacios optikak, egyedi eszkozok.

Az egészségligyi intézmény korhaz-higiénés szervezete

A kozponti sterilizalo felépitése, részei, kovetelményei

A betegosztalyok, diagnosztikai és terapias egységek kapcsolata a koz-
ponti sterilizaléval

A fertbtlenitd — sterilezé tevékenység végzése soran felmeriil§ gyakori
kockazatok

A szakszer(i munkavégzés munkabiztonsagi tényezdi
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A munkahelyi balesetek dokumentalasa

Az egészségligyi intézményekben keletkez6 hulladékok kezelése
Veszélyes hulladékok kezelése, artalmatlanitasa

Kornyezet-egészségiigyi és kornyezetvédelmi szabalyok betartasa a mun-
ka soran

Fertotlenités, sterilizalas
Fertdtlenités
A fert6tlenités (dezinficialas) fogalma
A fert6tlenités jelent6sége a betegségek elkeriilésében
A fertStlenités hataserdsségének meghatarozoi
Kiindulasi csiraszam, pH
Kezelend6 anyagok és feliiletek
Mikroorganizmusok jellemzdi, rezisztencia
Valasztott technoldgia és behatasi id6
Fert6tlenitd eljarasok hataserdsségének fokozatai:
- szandcios: részleges pl: tisztitas, szell6ztetés csiraszam csokkentése
- bakteriosztatikus: szaporodast gatlé (vegetativ alak nem pusztul
el)
- baktericid: baktériumold hatas (spdrak nem pusztulnak el)
- sporocid: az ellenallé spérak elpusztitasa
- virucid: virusolg, inaktival6 hatas
- fungicid: gombadld
- paraziticid: parazitadld
- mikrobicid effektus: mikroorganizmusokat pusztité hatas
A Kkoérokozok ellendllasa a kiilonb6zé kémiai és fizikai behatasokkal
szemben
Kontaminacié - dekontaminacio6
Fizikai fert6tlenitési eljarasok
Kémiai fert6tlenitési eljarasok
A gyakorlatban legismertebb kombinalt eljarasok
Dezinficiensek és antiszeptikumok definicidi
A dezinficiensekkel szembeni elvardsok
Spektrumszélesség, hatasossag
Szelekcids hatés
Koltséghatékonysag
Alacsony human és 6koldgiai toxicitas
A kémiai fertGtlenitszerek csoportositasa
Sejtmembran karositok hatasmechanizmusa (pl. detergensek)
Fehérjéket inaktivalé vagy gatlo szerek
Enzimgatlok
Kémiai eljarasok hatasat befolyasolo tényezSk
A dezinficiensek hasznalata esetén el6irt altalanos utasitasok
Dezinszekcio
A dezinszekcid lényege
Dezinszekcids intézkedések fejtetvesség, ruhatetvesség és rithatka fert6zés
esetén
Inszekticid szerek és azok alkalmazasa

Vegyszerek kezelése, dokumentaldsa
Fertétlenitészer csoportok
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- higiénés kézfertStlenitd szerek

- mutéti kézfertGtlenitsd szerek

- boérfertbtlenitd szerek

- feliiletfert6tlenitd szerek

- eszkOz/miszer fertGtlenitGszerek
- valadék fert6tlenitd szerek

- specidlis fert6tlenitészerek

A dezinficiensek formai, kiszereléstik

Fert6tlenitszerek biztonsagi adatlapjain talalhatd informaciok
Biztonsagi eléirasok, R és S mondatok

Fert6tlenitGszerek felhaszndalasara vonatkozo informaciok
Fert6tlenitszerek hasznalatanak szabalyai (keverés, elegyités)
Egymassal nem haszndlhato fert6tlenitszerek, vegyszerek
Fert6tlenitészerek cimkéjén talalhatéd informaciok

A fert6tlenitészerek taroldsanak szabalyai

A dezinficiensek nyilvantartasa, készletezése

A felhasznalhatdsagi hataridd

A fert6tlenitészerek adagoldsa, kimérése, oldatkészités
Széazalékszamitas

Teend 6k kiszorddas, kiomlés esetén

Dekontaminacié

Teenddk bérre, szembe, nydlkahartydra jutas esetén

Teend6k mérgezés gyanuja esetén

A lejart szavatossagu fert6tlenitGszerek megsemmisitésének szabalyai
Kornyezetvédelmi szempontok a fertStlenitdszerek alkalmazasa soran
A fert6tlenités hatasfokanak ellendrzési formai

Sterilizalas
A sterilizalas fogalma, a sterilizalas alapelve
Eszko6z0k, miszerek sterilizalhatosaga
Sterilizalas mddszerei:
Autoklav (tulnyomason telitett g6z alkalmazasa)
Holégsterilizator (cirkulald szaraz, forrd levegdvel)
Egyéb mddszerek (gazsterilizalas, ultraibolya, ionizalé sugarak, égetés,
kif6zés vizben)
Autoklavozas
Az autoklav miikodési elve
A kondenzaci fizikai alapjai
Korhazi autoklavok
Holégsterilizalas
Az hdélégsterilizator miikodési elve
A meleg leveg6 cirkulaltatasanak fizikai alapjai
Gazsterilizalas
A gazsterilzator mikodési elve
A felhasznalt anyagok kémiai és fizikai jellemzdi
- béta-propiolakton
- etilén oxid
- formaldehid
A gézsterilizalas elényei és hatranyai
A sterilizalt anyagok szell§ztetése
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Plazmasterilizalas

A hidrogén-peroxidos plazmasterilizalds fizikai és kémiai alapjai
Antimikrobialis anyagok oldataban torténd sterilizalas

A ,hideg sterilizalas”lényege, alkalmazhatdsaga

A ,hideg sterilizalashoz” hasznalt vegyi anyagok

A sterilizalas munkafazisai:

Gytijtés

Tisztitas, fertStlenités:

EllenGrzés, karbantartas

Csomagpolas, jelolés

Véddcsomagolas készitése

Szallitas, tarolas

A sterilizalas dokumentaldasa, sterilizalasi naplo

Textiliak valogatasa, atvizsgalasa, hajtogatasa

A kozponti sterilizalok mtikddési rendje

A kozponti sterilizald targyi és személyi feltételei

A kozponti sterilizalo leggyakoribb berendezései
Miiszermosogatd gépek

Mosogato-fert&tlenitd gépek

Szarit6 gépek

Kombinalt szarit6-mosogato-fertStlenitd gépek
Rakomanyellen6rzé indikatorok

Sterilizalé berendezések vizsgalata

Eldre elkésztett csomagok, szettek, talcak és azok felhasznalhatosaga
Ervényességi idk ellen6rzésére vonatkozé szabalyok

A kozponti sterilizaléban keletkez6 veszélyes hulladék kezelése, doku-
mentalasa

A kozponti sterilizald takaritasa

Indikatorok
A Sterilezés ellenérzése
Az el8készités ellendrzése: technoldgia, vérnyom-kimutatasi proba
A késziilék ellendrzése
- el6zetes (4j gép)
- folyamatos (munkanapld)
- iddészakos (mftiszaki)

A sterilez6 folyamat kontrollja
- bakteriologiai indikator
- termoindikator

A sterilitas ellendrzése

- mikrobioldgiai mddszerek
Sterilizalasi technologiak ellen6rzése bioldgiai és kémiai indikatorokkal
Orvosi kézi eszk6zok, miiszerek anyagkarosodasanak okait vizsgalja
Dokumentaciot készités, értékelés, ellendrizés

Jarvanytan

A fert6z6 betegségek Osszességére vagy nagyobb csoportjara érvényes
torvényszertiségek és alapelvek

A fert6z4 betegségek el6forduldsa
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Sporadikus

Endémia

Epidémia

Pandémia

A fert6z06 betegségek iddbeli jellegzetességei
Szezonalitas

Periodicitas , ciklicitas

A fert6z6 betegségek lefolyasa

Betegség kimenetele

Jarvany mozgatoi

Infekciékontroll

Az infekcidkontroll rendszere, célja

A korhazhigiénés osztaly feladata, miikodése

A nosocomialis fert6zés fogalma

A nosocomialis fert6zéseket eldsegitd tényezok

a beteg fert6zésre hajlamositd tényezdi

az ellato kornyezetbdl fakadd hatasok

Multirezisztens kdrokozdk altal okozott nosocomialis fert6zések
A nosocomialis fert6zések megel6zése

Légkondicionalas, leveg&sziirés szabalyai

Intenziv és/vagy sebészeti osztalyokra vonatkozé kiilon szabalyok
Gyermekosztalyokra vonatkozo kiilon szabalyok

Fert6z0 beteg osztalyok higiénés szabalyai

A latogatas szabalyai

A fert6tlenitG-sterilezd szerepe az infekciokontorll folyamatban
Infekciokontroll az egészségiigyi intézményekben

Nemzeti Nosocomialis Surveillance Rendszer (NNSR)

Oraszam

120 6ra

Képzési modszerek

A megfelel§ szakmai modszertan teszi lehetévé az adott draszdmon beliil
a kompetenciak megfelel szintti elsajatitasat.

Megjelennek a klasszikus oktatasi modszerek: el6adas, magyarazat, meg-
beszélés, szemléltetés, tanari bemutatas.

Ezeken kiviil az ismeretek atadasat lehetévé teszi az atipikus tanulast-
tanitast tamogat6 oktatas, a segédletek, az elérheté/atadott tananyagok,
dokumentumok (atmutatok), az informatikai eszk6zok hasznalata

Onall6 ismeretelsajatitds, az ismeretek tematikusan iranyitott — de 6nallo -
feldolgozasa is sziikséges.

Kooperativ modszerek. Digitalis informaciok feldolgozasa, ismeretek
rendszerezése.

Informaci6 feldolgozoé tevékenységek

Iranyitott és dokumentalt egyéni munka és felkésziilés.

Onellendrzés, dnértékelés.

Az orak alatti a tanitasi-tanulasi folyamatba épitett folyamatos ellendrzés,
visszacsatolas, irasban, szoban, strukturalt gyakorlatok, feladatok feldol-
gozasaval, ezek kozos kiértékelésével.

A részletes kifejtés a képzésben részt vevok teljesitményét értékeld rend-
szer leirasaban torténik
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Gyakorlat

Higiénés gyakorlat

Személyi higiéné

A kézhigiéné 6t momentuma (WHO ajanlas)
Higiénés kézfertStlenités

Higiénés kézfertStlenitd szerek

Egyfazisu kézfertStlenito szerek alkalmazasa
Kétfazisu kézfertotlenitd szerek alkalmazasa
Alkoholos kézbedo6rzsolés

Higiénés kézfertStlenités menete

Papirtor6lkozo, kézszaritd hasznalata

Textil tor6lkoz6 hasznalatara vonatkozd szabalyok
Bérapolas jelentGsége

Véddéruhazat és munkaruhazat kezelése

Beoltozés véddruhazatba

Védbeszkozok hasznalata

Veszélyes hulladékok megsemmisitésének megfigyelése

Fertétlenités gyakorlat
Fizikai fert6tlenitési eljarasok:
Nedves hokezelés a gyakorlatban
Kifézési eljarasok
Araml6 gbzzel torténd hékezelés
Paszt6rozés
Tyndallozas
Mechanikus mddszerek
Tisztitas
Tisztitasi folyamat kézzel
Tisztitasi folyamat géppel
Miszermos6 gépek hasznalata
Miszermosogatd gépek karbantartasa
Vegyszerek adagolasa a miiszermosé gépekbe
Sziirés (adszorpcios és szitahatas)
Virus és baktériumsztirék hasznalata
Kémiai fert6tlenitési eljarasok
Feliiletfert&tlenitési technikak
Lemosas
Aztatas
Permetezés
A gyakorlatban legismertebb kombinalt eljdrdsok gyakorlata
- Hohatas + vegyi hatas
- Mechanikus + vegyi hatas
- Mechanikus + vegyi + h6hatas
A kémiai fert6tlenitészerek csoportositasa a gyakorlatban
A dezinficiensek hasznalata esetén el6irt altalanos utasitdsok
Oldatkészités
Szazalékszamitas
A fert6tlenités végrehajtasa a gyakorlatban
Kontaminalt eszk0zok, miiszerek, textilidk kezelése
Kontaminalt eszk6zok, miiszerek tisztitashoz valod elGkésztése
Vértelenités
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Dekontaminacié

Dezinszekcios intézkedések fejtetvesség, ruhatetvesség és riihatka ferto-
z€s esetén

Inszekticid szerek és azok alkalmazasa
Intézményi fertétlenitések gyakorlata
Megel6z6 fertétlenités

Folyamatos fert6tlenités
Zarofert6tlenités

Szigoritott folyamatos fert6tlenités
Szigoritott zardéfertStlenités

Fert6tlenitd takaritas

Fert6tlenit6 mosogatas
Betegétkeztetéshez kapcsolodd
Laboratériumi mtiveletekhez kapcsolodd
Kemo-termodezinfekcids (egészségiigyi) mosas
A szennyes és tiszta oldal jelent&sége
Gépi mosas és vasalas

Tiszta textiliak kezelése

Szennyezett textilidk kezelése
Szennyezett textilidk tarolasa

Fert6z6 beteg textiliainak kezelése
Fertétlenitési eljarasok dokumentacioi
Takaritasi naplo vezetése

A fert6tlenités végrehajtasa a gyakorlatban

Kontaminalt eszkozok, miiszerek, textilidk kezelése
Kontaminalt eszk6zok, miiszerek tisztitashoz vald elOkésztése
Fert6tlenité mosogatas feliigyelet melletti kivitelezése
Fert6tlenitési eljarasok dokumentacidinak vezetése
Kemo-termodezinfekcids (egészségiigyi) mosas megfigyelése
A munkafolyamat megtekintése a szennyes és a tiszta oldalon
Szennyezett textilidk kezelése, el6készitése

Gépi mosas és vasalas megtekintése

Tiszta textiliak kezelése, csomagolasa, szallitasa

Sterilizalas gyakorlat

Anyagcsoportok bemutatésa és meghatdrozasa

1. anyagcsoport: orvosi kézi eszk6zok (mttéti miiszerek), tik, egyéb fém-
targyak, mikrosebészeti, fogaszati miiszerek

2. anyagcsoport: sterilen alkalmazhatd egészségiigyi textilidk (mutéti tex-
tiliak)

3. anyagcsoport: sebészeti kotozdszerek, varréanyagok

4. anyagcsoport: gumi- és tobbszor alkalmazhaté mtianyag eszkozok,
alkatrészek, aneszteziologiai eszkdzok

5. anyagcsoport: iiveg-, porcelaneszkozok, iivegedények, tartalyok, labo-
ratdriumi {ivegedényzet

6. anyagcsoport: endoszkopok, valamint egyéb diagnosztikus, terapias
célra alkalmazott miiszerek, késziilékek, beteggel kozvetleniil érintkezd
alkatrészei

7. anyagcsoport: gyogyszeranyagok és készitmények
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Sterilizalas mddszerei

Autoklav (tulnyomason telitett g6z alkalmazasa)
Holég-sterilizator (cirkulalo szaraz, forrd levegével)

Egyéb moddszerek (gazsterilizalas, ultraibolya, ionizald sugarak, égetés,
kif6zés vizben)

Autoklavozas gyakorlata

Az autoklav miikodtetése

Autoklavban sterilezhet eszkdzok, miszerek

El6készités autoklavozashoz

Autoklavban hasznalhaté csomagoloanyagok

Korhazi autoklavok

A biztonsagos miikddtetéshez kapcsolodo miiszaki ismeretek
Hoélég-sterilizalas gyakorlata

Az hélég-sterilizator mikodtetése

Hoélég-sterilizatorban sterilezhetd eszk6zok, miszerek
El6készités hdlég-sterilizaldshoz

Hélégben hasznalhatd csomagoléanyagok

A biztonsagos muikddtetéshez kapcsolodd miiszaki ismeretek
Gazsterilizalas

A gazsterilizator miikodtetése

Gazban sterilezhetd eszkozok, miiszerek

Elokészités gazsterilizalashoz

Gazban hasznalhatdé csomagoldanyagok

A gazsterilizalas sordn betartandé munkabiztonségi el6irdsok
A sterilizalt anyagok szell6ztetése

Antimikrobialis anyagok oldataban torténd sterilizalas

A ,hideg sterilizalas” folyamata

A ,hideg sterilizalashoz” hasznalt vegyi anyagok alkalmazasa
Pirogén-mentesités

A sterilizalas munkafazisai

Gyfjtés (el6készités)

Szaraz vagy nedves modszerrel (miszertisztitd oldatban)

Tisztitas, fert6tlenités:
- aztatas (tisztitd- véroldo- fert6tlenito szerben, <30°C)
- mechanikus tisztitas géppel vagy kézzel
- utooblités (folyd meleg viz), tireges tiik 3 tf %-os H202
- szaritas
Ellen6rzés, karbantartas
Csomagolas, jelolés
Indikatorok hasznalata
Térol4si szabalyok
Rakomanyellen6rzé indikatorok
Sterilizal6 berendezések vizsgalata
Elére elkésztett csomagok, szettek, talcak és azok felhasznalhatosaga
Ervényességi id6k ellendrzésére vonatkozé szabalyok
A sterilizalas dokumentaldsa, sterilizalasi naplo
Sterilizalassal kapcsolatos munkavédelmi és balesetelharitasi, kornyezet-
védelmi elbirdsok betartasa, alkalmazasa

Sterilizalds modszereinek megismerése a kozponti sterilizaloban
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A sterilizalas munkafazisainak gyakorlasa

Gytijtés (el6készités

Tisztitas, fertStlenités:

EllenGrzés, karbantartas

Csomagolas, jelolés

Indikatorok hasznalata

Térolasi szabalyok

A sterilizalas dokumentalasa, sterilizalasi naplo
Munkavédelmi eszkozok, véddeszkozok hasznalata

Oraszam

180 Ora

Képzési modszerek

Gyakorlati jellegti feladatok, az ismeretek alkalmazasa

Ismeretalkalmazasi gyakorld tevékenységek, feladatok.

A tevékenységek elemzése, feladatvégzési algoritmusok készitése.

A tevékenységbe agyazott ismeretelsajatitas elényben részesitése a ha-
gyomanyos frontalis oktatas helyett.

A képzésben részt vevd teljesitményét értékeld rendszer leirasa

El6zetes tudasmérés !

Az el6zetes tudasmérés torvényességi hattere:

A 2013. évi LXXVIL torvény a felnSttképzésrdl II1. fejezet A feln6ttképzés
tartalmi kovetelményei 11. § (2) A felnSttképzének, ha felnSttképzési
tevékenysége engedélyhez kotott, a miikodése soran

b) a képzésre jelentkez6 kérésére el6zetes tudasmérést kell biztositania

Az. Ertelmez6 rendelkezések, 2. §-ban a kovetkez8képpen hatarozza meg
az el6zetes tudasmérés fogalmat

- elbzetes tuddsmérés: annak felmérése, hogy a képzésre jelentkezd
dokumentumokkal nem igazolt tanulmanyai vagy megszerzett
gyakorlati tapasztalatai alapjan képes-e a képzés soran elsajatitan-
d6 tananyagegység kovetelményeinek teljesitésére, amelynek
eredményeként a kdvetelmények megfelel szintii teljesitése esetén
a tananyagegység elsajatitasara iranyul6 képzési rész aldl a kép-
zésre jelentkez6t fel kell menteni,

- elGzetesen megszerzett tudds beszdmitdsa: a képzésre jelentkezd - do-
kumentummal igazolt - tanulmanyainak beszamitasa, amelynek
eredményeként a tananyagegység elsajatitasara iranyuld képzési
rész aldl a képzésre jelentkezét fel lehet menteni,

Ugyanezen torvény 16. § alatt szabdlyozza, hogy a felnéttképzonek a
bemeneti kompetenciamérést és az el6zetes tudasmérést igazolé doku-
mentumokat vezetnie kell, nyilvantartania és - a feln6ttképzési allam-
igazgatasi szerv ellendérzési jogkore gyakorlasanak biztositasa érdekében -
annak keletkezésétdl szamitott nyolcadik év utolsd napjaig megdriznie:

1 A bemeneti kompetenciamérés lefolytatasara és eredményének figyelembevételére, valamint az el6zetes tudasmérés lefolytatasara, az

elézetesen felmért tudasnak a képzés soran torténd beszamitasara vonatkozé szabalyok és azon képzési egységek meghatarozasanak
szabalyai, amelyekre a tudasmérés iranyul késébbiekben keriil szabalyozasra
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Az el6zetesen megszerzett tudas felmérését a képzési programban rogzi-
tett kovetelmények alapjan az intézmény a képzésre jelentkezd kérésére
biztositja a képzés kezdési id6pontjat megelézden.

A szolgaltatas ingyenes.

Minden aktualis képzési csoport részére az intézmény elkésziti és a kép-
zési programhoz csatolja a részletes képzési tematikat.

Ez egyértelmiien beazonosithatova teszi az adott tananyagegységeket a
kompetenciaelemeik alapjan a modulokon beliil, és az azokhoz rendelt
pontos 6raszamot. A képzési részek aldl a résztvevd sajat kérésére fel-
mentést kaphat, amennyiben az adott tananyagegységhez tartozé tudas-
felméré feladato(ka)t megfeleld szinten teljesiti.

Az el6zetes tudasfelmérés folyamatat és a felmentést egyértelmtien do-
kumentdlja az intézmény.

A beszamités ténye és az azzal Osszefliggésben a modositott képzési idd
és a képzési dija a képzésben résztvevd felnbttképzési szerz6désében rog-
zitésre kertil.

Szamonkérések a képzés alatt

A képzés alatt folyamatosan gyakorlatban, széban vagy irasban a képzési
programban meghatarozott szakmai tartalmak, kompetencidk elsajatitott-
saganak felmérése

Elméleti kompetenciak felmérése: frasbeli: feladatok, tesztek megoldasa,
kitoltése, projektek készitése, tételek kidolgozasa

Szobeli: feleletek, beszamoldk, kisel6adasok

Gyakorlati képességek, készségek felmérése. Gyakorlati feladatok tervezé-
se, végrehajtasa, ellendrzése, értékelése

A szummativ zdr6 értékelés | Szummativ értékelés a képzési szakasz zaroaktusa, célja az Osszegzés, a

célja zard értékelés és mindsités, mely a képzést szervezd és a képzésben részt-
vevl kozos tevékenysége, egyiittes érdeke A szamonkérés tartalmat
tekintve arra iranyul, hogy a képzésben résztvevd a képzési programban
el6irt szakmai kompetencidkat elsajatitotta-e.

A szummativ zaré értékelés | A képzés tananyagtartalmanak lezardsa utan, annak o6raszaman beliil a

iitemezése képzés orarendjében/iitemezésében rogzitett idépontban torténik.

A szummativ zir6 értékelés | A képzési folyamatban az értékelés meghatarozott lebonyolitasi rend

lebonyolitasa alapjan zajlik.

A szummativ zaro értékelés lebonyolitasanak helyszinét, képzési prog-
ramban meghatarozott személyi és targyi feltételeit a képzd intézmény
biztositja.

Az elméleti ill. gyakorlati jellegli kompetencidk felmérése a képzési hely-
szinen torténik, a képzés gyakorlati ill. elméleti oktatdjanak, legalabb egy
résztvevo tanulotarsnak €s lehet8ség szerint a képzo intézmény képviseld-
jének a jelenlétében.

Az értékelési folyamat eredményeként 1étrejott dokumentumokat (aktua-
lis tételsorok, irasbeli dolgozatok, gyakorlati értékeld lapok, osztalyozo
ivek stb.) a képz6 intézmény a tanfolyami dokumentacio mellékleteként
helyezi el, eredményeit nyilvantartja.

A gyakorlati jellegli kompetenciak, az elsajatitott képességek, készsé-
gek felmérése, értékelése

A gyakorlati oktaté a képzésben résztvevék létszamat legalabb eggyel
értékelési utmutatdt készit a

meghalad6 feladatkozld leirast és

szdmonkérendd kompetencidknak megfelelGen.
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A szummativ zaré értékelés
soran megszerezhet6 mindsités
folyamata

A résztvevé a véletlenszerlien valasztott feladatleirasban meghatarozott
feladatot elvégzi, a feladattal kapcsolatos kérdéseket megvalaszolja. A
felkésziilési és valaszadasi id6t az aktualis feladatkozld tartalmazza.

A tevékenység megkezdése el6tt az értékelésben részt vevot tajékoztatni
kell tevékenység rendjér6l, annak helyszinére és a munkavégzésre vonat-
koz6é munkavédelmi, tlizvédelmi, egészségvédelmi el6irdsokrdl. A felada-
tok megkezdése utdn tovabbi itmutatas csak baleset és jelentSs karokozas
megel6zése céljabdl adhato.

Elméleti jellegti kompetencidk, ismeret, megértés, az ismeretek integra-
lasanak felmérése

A kompetencidk felmérése torténhet széban vagy irdsban a képzé igényé-
nek megfelelGen. A képzés soran megszerzett szakmai ismeretek szobeli
tematikus interpretaciéja soran a képzés elméleti oktatdja a képzésben
résztvevlk létszamat legaldbb eggyel meghaladd szdbeli feladatkozld
leirast és értékelési itmutatot készit, a résztvevo a véletlenszertien valasz-
tott szobeli feladatleirasban meghatarozott kérdéseket el6zetes felkésziilés
utan megvalaszolja.

A felkésziilési és valaszadasi id6t az aktualis feladatkozld tartalmazza.

Az irasbeli kompetencia mérés a képzés szakmai ismereteibdl a tények,
fogalmak, Osszefiiggések ismertetése €s reprodukcidja elére el6készitett
papiralapu feladatlapon, vagy elektronikus feliileten. Az elért eredmé-
nyek felmérése értékelési itmutatd, megoldodkulcs alapjan torténik.

Az elre elkészitett feladat- és értékel lapokat az intézmény biztonsagos,
zart csomagolasban tarolja a felhasznalasig.

A résztvevd csak a kiosztott feladatlapon dolgozhat a feladatlap megolda-
sara el6irt hataridon beliil, sziikség esetén javithatja a feladatmegoldast,
de csak az egyértelm, szigndézott javitas fogadhatd el. A feladatlapok
javitasat az el6re elkészitett értékelési itmutato alapjan az értékeld tanar 5
munkanapon beliil elvégzi, az eredményeket kdzzéteszi.

A szummativ zaro értékelés soran megszerezheté mindsités folyamata a
szakképzésrol szol6 2019. évi LXXX. torvény 93. § (6) bekezdés és a hozza
tartozo 12/2020. (IL. 7.) Korm. rendelet a szakképzésrdl szOl6 torvény vég-
rehajtasarol 290. § (1) alapjan torténik.

A zaré értékelésben részt vevo személy teljesitményét vizsgatevékenysé-
genként, az elért pontszamok szazalékban €s érdemjegyben torténd kifeje-
zésével kell értékelni.

A teljesitmény szazalékban torténd kifejezésekor a szamitast csak az egész
szam megallapitasaig lehet elvégezni, tizedesjegy nem allapithaté meg.

Az elérhet6 pontszamok szazalékos teljesitésének érdemjegyben torté-
nod kifejezése a kovetkezo:

a) hetvenkilenc szazalék (100-79%) {616tt jeles (5),

b) hetvenkilenc és hatvan szazalék (79-60 %) kozott jo (4),

c) otvenkilenc és 6tven szazalék (59-50 %) kozott kozepes (3),

d) negyvenkilenc és negyven szazalék (49-40%) kozott elégséges (2),

e) negyven szazalék (40 %) alatt elégtelen
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Ismételnie, potolnia kell a zard értékelést, ill. csak az elégtelenre értékelt
vizsgatevékenységet kell megismételnie annak a résztvevének, aki

a) sikertelentiil teljesitette a képzési kompetencidk felmérésének folyama-
tat,

b) az értékelésen igazolhatd ok nélkiil nem jelent meg, vagy azt megszaki-
totta, vagy

c) szabalytalansag miatt a szakmai vizsga folytatdsatol felfiiggesztésre
kertilt.

Ha az értékelésen, a képzésben részt vevé nem jelenik meg neki fel nem
rohatdé okbol, vagy az értékelést megkezdte, de befejezni nem tudta, azo-
kat a tevékenységeket kés6bbi idépontban, elére egyeztetett alkalommal
megismételheti, ha a gatlé akadalyok elharultak és a lebonyolitasanak a
feltételei adottak lettek.

A képzést zar6 szummativ értékelésen a képzésben részt vevé nem kote-
les részt venni, de szamara a képzés teljesitését bizonyitd tanusitvany nem
adhato ki.

A szummativ zaro értékelés lefolytatdsa soran keletkezett és kezelt doku-
mentumok a képzési dokumentdcié részét képezik.

A dokumentaci6 kezelése a mindenkori torvényi és jogszabalyi el6irasok
szerint torténik.

A létrejott dokumentumokat a képzd intézmény a tanfolyami
dokumentacié mellékleteként helyezi el, eredményeit nyilvantartja.

A képzés egyes tananyagegy-
ségeinek elvégzésérol szo6lo
Részvételi igazolas kiadasanak
feltételei

A képzés egyes sikeresen teljesitett tananyagegységeir6l Részvételi igazo-
1as adhato.

Akkor kertil kiallitasra, ha a résztvev$ hianyzasanak mértéke a megenge-
detten beliil van, illetve nem teljesiti a képzés valamennyi tananyagegysé-
géhez tartozd zard (szummativ) értékelést megfelelt mindsitéstire.

A képzés elvégzésérdl szolo
Tanusitvany kiadasanak feltét-
elei

Az engedélyhez kotott felnéttképzési tevékenység esetén, a
felno6ttképzo, a képzés elvégzésének igazolasara, a képzés kdvetelményeit
teljesitd, képzésben részt vevd személy részére, a képzés elvégzésérdl a
feln6ttképzés adatszolgaltatasi rendszerében tandsitvanyt allit ki €s azt a
képzésben részt vevd személy valasztasa szerint elektronikus tton vagy
papir alapon a képzésben részt vevé személy rendelkezésére bocsatja.

A Tantsitvany kiadasanak feltételei

- aképzés felnbttképzési szerz6désben megjeldlt draszamanak leg-
alabb nyolcvan szazalékan vald részvétel,

- aképzés soran elsajatitott kompetenciakrol eredményes, sikeres zaro
értékelés

- aképzési programban eldirt szakmai gyakorlatok igazolt teljesitése

- afelndttképzési szerzédésben foglalt egyéb feltételek maradéktalan
betartasa.

A tantsitvany tartalmat a 2013. évi LXXVIL torvény a felndttképzésrol
13/B. §-a és annak végrehajtasi utasitasa a 11/2020. (II. 7.) Korm. rendelet
22. § (1) hatarozza meg.
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A képesito vizsga kovetelményeinek leirasa

A képesitd vizsga torvényesse-
gi hattere

A szakmai képzéshez kapcsoldddan megszerezhetd szakképesités meg-
szerzésére iranyuld képesitd vizsgat a nemzeti akkreditalasrol szolo tor-
vény szerinti akkreditalo szerv altal személytanusitd szervezetként akk-
reditalt vizsgakdzpont szervezhet.

A szakmai képzéshez kapcsoloddan megszerzett képesité bizonyitvany
allamilag elismert, 6nallé végzettségi szintet nem biztosité szakképesi-
tést tanasit.

A képesito vizsga folyamata

A képesit6 vizsgara bocsatas
feltétele

2019. évi LXXX. torvény a szakképzésrol

93. § [A szakmai vizsga]

(1) A szakmai vizsga allami vizsga, amely a szakiranyu oktatas soran
megtanult, a képzési és kimeneti kovetelményekben az adott szakmara
specidlisan el6irt szakmai ismeretek elsajatitasat orszdgosan egységes
eljaras keretében méri.

(2) Az akkreditalt vizsgakdzpont

a) kijeloli a szakmai vizsga helyét és id6pontjat, valamint megszervezi a
javito- és potlovizsgat,

b) gondoskodik a szakmai vizsga lebonyolitasahoz sziikséges feltételek
biztositasarol,

c) vezeti a szakmai vizsgaval kapcsolatos nyilvantartasokat és

d) ellatjia a Kormany rendeletében a szakmai vizsgaval Osszefliggésben
meghatdarozott feladatokat.

(3) A szakmai vizsgat az akkreditalt vizsgakdzpont haromtagu vizsgabi-
zottsaga el6tt kell letenni. A szakmai vizsga kozponti vizsgatevékenysé-
gének tartalmat a szakképzésért felelds miniszter a Kormany adott agaza-
tért felel0s tagjanak egyetértésével hatarozza meg.

A képesit6 vizsgara bocsatas feltételei
- a szakmai képzés kovetelményeinek teljesitésérdl, a képzd intéz-
mény altal kiallitott tandsitvany.

A képesité vizsga megszerve-
zéséhez sziikséges feltételek és
a képesitdé vizsga vizsgatevé-
kenységeinek részletes leirasa

Irasbeli vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése:
FertGtlenités és sterilizalas elméleti alapjai

A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa:
- Aszepszis, antiszepszis
- Mikrobiolédgia, Jarvanytan
- Miszerismeret-miiszertan
- Surveillance
- Infekciokontroll
- Védooltasok
- Fert6z6 betegségek el6fordulas
- Munkavédelem
- Kornyezetvédelem
- Fert6tlenités
- Sterilizalas

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre all6 iddtartam: 60
perc
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A vizsgatevékenység aranya a teljes képesit6 vizsgan beliil: 30 %
A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: -

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgazo a megszerezhetd
0sszes pontszam legalabb 50 %-at elérte.

Projektfeladat

A vizsgatevékenység megnevezése: FertGtlenités és sterilizalas gyakorla-
ta

A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa:

- Nagy értéki orvostechnikai eszkoz atvétele, elhelyezése a mosoga-
tégép munkaterében. Megfelel6 program kivalasztasa. STF test el-
helyezése a mosogatotérben. Dokumentacié vezetése az eszkoz
mosogatasarol.

- Sebészeti tipust mtéti talca Osszedllitdsa a dokumentdcié alapjan.
A csomagpolas ellatasa kémiai indikatorokkal. Behelyezése a mun-
katérbe. A meg-felel program kivalasztdsa. A dokumentacié ve-
zetése.

- A gozsterilizalo berendezés ellendrzése a program inditasa eldtt.
Bowie Dick teszt elhelyezése a megfelel csomagolasban, a munka-
térben. A tesztprogram inditasa, a dokumentaci6 vezetése.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo id6tartam: 30
perc

A vizsgatevékenység aranya a teljes képesit6 vizsgan beliil: 70%

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

- Aszepszis, antiszepszis betartasa a vizsgafeladat végrehajtasa so-
ran.

- Védofelszerelés eldiras szerinti alkalmazasa a vizsgafeladat teljesi-
tésekor.

- A megadott vizsgafeladatot biztonsaggal, elméleti tudasa és gya-
korlati tapasztalata birtokaban végi el.

- Legyen tisztdba a vizsgafeladat teljesitése alkalmaval vétett hia-

nyossagok kovetkezményeivel.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgaz6 a megszerezhetd
Osszes pontszam legalabb 50%-at elérte.

A Kképesitd vizsga megszerve-
zéséhez sziikséges feltételek és
a képesité vizsga vizsgatevé-
kenységeinek részletes leirasa

A vizsgatevékenységek lebonyolitasahoz sziikséges személyi feltételek:
a vizsgazo a gyakorlati feladat bemutatasat a kozponti sterilizaloé vezeto-
jének feliigyelete mellett végzi.

A vizsgatevékenységek lebonyolitasahoz sziikséges targyi feltételek:
- atadds rendszer(i mliszermosogato gép,
- ultrahangos muszertisztito késziilék,
- magasnyomasu atfavo pisztoly,
- magasnyomasu vizipisztoly,
- atadds rendszer(i szaritd berendezés,
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- atadds rendszeri gézsterilizator BOWIE-DICK és legalabb MSZ
EN 13060:2004+A1:2009 szabvannyal rendelkez6 programmal,
- alacsony homérsékleti sterilizalé berendezés.

A vizsgatevékenységek aloli felmentések specialis esetei, mddja, és
feltételei: -

A képesité vizsgan hasznalhatd segédeszkozokre és egyéb dokumen-
tumokra vonatkozé részletes szabalyok:
A projekt feladat teljesitéséhez a fent felsorolt eszkdzok hasznalhatok

A vizsgatevékenységek megszervezésére, azok vizsgaidépontjaira, a
vizsgaidészakokra vonatkozo sajatos feltételek:--

Egyéb feltételek

A vizsgatevékenységek aloli
felmentések specialis esetei,
modja, és feltételei

A képzési program végrehajtasahoz sziikséges személyi és targyi feltétele-
ket, valamint a képzéshez kapcsolodo egyéb specialis feltételek és ezek

biztositasanak maddja

Személyi feltételek

A képzés elméleti részének oktatdsa esetén

- egészségligyi fels6foku végzettséggel, szakmai gyakorlattal vagy
megfelel6 szakképesitéssel rendelkezd személy

A képzés gyakorlati részének oktatas esetén

- egészségligyi szakmai végzettséggel minimum 5 év szakmai gya-
korlattal rendelkezd személy

Személyi feltételek biztosita-
sanak moddja

Megbizasi szerz6déssel vagy munkaszerzédéssel, vagy az oktatd alkal-
mazasat bizonyité mas szerzédéssel

Az oktatdra elSirt alkalmazasi feltételt munkaszerzddés, megbizasi szer-
z0dés vagy az oktatd alkalmazasat bizonyité mas szerz6dés bizonyitja.

Targyi feltételek

Elméleti oktatdshoz és a demonstracios gyakorlatokhoz a képzésben
résztvevok létszamanak megfelel oktatohelyiség,

Oktatastechnikai eszkdzok (tabla, kivetitd, szamitogép)

Szakmai videdk, ppt prezentacidk, valamint egyéb, kézi tanari demonst-
racios eszk6zok, anyagok

Szamitogép szoftverekkel, periféridkkal, nyomtatd

- atadds rendszer(i mliszermosogato gép,

- ultrahangos muszertisztitd késziilék,

- magasnyomasu atfuvo pisztoly,

- magasnyomasu vizipisztoly,

- atadds rendszer(i szaritd berendezés,

- atadds rendszeri gézsterilizator BOWIE-DICK és legalabb MSZ
EN 13060:2004+A1:2009 szabvannyal rendelkezd programmal,
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- alacsony hémérsékletii sterilizalé berendezés.

- alapapolasi eszkozok (butorzat, textilidk, fém-, {iveg—, mlanyag-
és gumi eszkdzok)

- dokumentaciés formanyomtatvanyok

- “kocsik”: agyazo, elokészitd

- egyszer hasznalatos steril eszk6zok

- orvosi miiszerek— kézi miszerek

- kotszerek, bérfertStlenitok

- fert6tlenitéshez, sterilizaldshoz hasznalt eszko6zok, fertStlenitsze-
rek, csomagoldanyagok

- sterilizalashoz sziikséges berendezések

Targyi feltételek biztositasanak
moédja

A felnbttképzést folytatd intézménynek rendelkeznie kell a Fktv. szerinti
gyakorlati képzés céljainak megvaldsitasara alkalmas oktato és gyakorlo
helyiséggel illetve a Fktv. szerinti gyakorlati képzést folytatod szervezettel
kotott szerzédéssel.

A felnéttképzést folytatd intézménynek a meghatarozott targyi feltétele-
ket, valamint az oktatd helyiséggel vald rendelkezést tulajdonjog, haszna-
lati jog vagy bérleti jogviszony alapjan kell biztositania. A helyiség bérleti
jogat bérleti szerzédéssel kell igazolni.

Targyi feltételek hasznalatanak
modja

A helyiségeknek meg kell felelniiik
- anemzeti szabvanyban vagy a nemzeti szabvannyal azonos, il-
letve azzal egyenértékii épitési és miiszaki el6irasokban foglal-
taknak,
- az épitésligyi, a tlizvédelmi, az egészségvédelmi, a munkavé-
delmi jogszabalyokban eldirt kovetelményeknek és a kozegés-
zségligyi el6irasoknak,

A képzésben résztvevOk szdmara kialakitott oktatasi helyiségnek lehet&vé
kell tennie legalabb egy - az intézmény engedélyezett képzési programja
szerinti létszamu - csoport valamennyi tagjanak egyidejti befogadasat.

A képzési és vizsgaztatasi feladatok teljesitéséhez sziikséges eszkozok
minimumat meghatarozd eszkoz- és felszerelési jegyzékben szerepld esz-
kozok a képz6 intézmény tulajdondban vannak, a szakellatashoz sziiksé-
ges, kifejezetten koltségigényes gépek és eszkdzok hasznalatara a gyakor-
16 helyen keriilhet sor, az intézmények kozotti egyiittm(ikodési megalla-
podas alapjan.

Egyéb specialis feltételek

Egyéb specialis feltételek biz-
tositasanak modja

Kelt: Székesfehérvar, 2021. januar 23.

A képzési programot el6zetes mindsitésre atadd felnSttképzé intézmény képviseletére jogosult személy neve

és alairasa:
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A képzési program el6zetes mindsitése a mai napon megtortént.

Nyiregyhaza, 2021, januar 25.
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Elozetes szakértoi mindosités

Alulirott, Tasnadi Agnes felnéttképzési szakértd az alabbi képzési programot a Fktv. 11. § (2) bekezdés a) pont
aa) alpontja és a 11/2020. (II. 7.) Korm. rendelet 18. § (2) bekezdés alapjan megvizsgaltam.

A képzési programot elémindsités- | Minerva 90 Kft
re atadd intézmény neve, cime 8000 Székesfehérvar, Petdfi utca. 5. II. emelet
Az intézmény nyilvantartasba- | B/2020/002788
vételi szama: E/2020/000090
Fert6tlenit6-sterilez6 szakképesités megszerzésére iranyuld szak-
A képzési program cime mai képzés képzési programja a 09144002 azonositd szamu prog-
ramkovetelmény alapjan

Megallapitottam, hogy a képzési program tartalma megfelel a kovetkez6 jogszabalyi feltételeknek
- 2013. évi LXXVIL torvény a felnéttképzésrdl,
- 318/2020. (VIL. 1.) kormany rendelettel mddositott 11/2020. (II. 7.) kormanyrendelet a feln6ttképzésrol
52016 torvény végrehajtasarol

A képzési program tartalmazza:
- aképzés megnevezését,
- aképzés soran megszerezheté kompetenciat,
- aképzésbe valo bekapcsolodas és részvétel feltételeit,
- aképzés céljat és célcsoportjat,
- atervezett képzési id6t,
- amaximalis csoportlétszamot
- aképzés tananyagegységeit, azok tartalmat,
- atananyagegységekhez draszamot és a tananyagegység megvaldsitdsa soran alkalmazott képzési mdd-
szereket és munkaformakat,
- amaximalis csoportlétszamot,
- aképzésben részt vevo teljesitményét értékeld rendszernek leirasat,
- aképzésrdl, a képzés egyes tananyagegységeinek elvégzésérdl szold igazolas kiadasanak feltételeit,
- aképzési program végrehajtasahoz sziikséges személyi és targyi feltételeket,
- aképzéshez kapcsolddo egyéb specialis feltételeket és ezek biztositasanak maodjat.

A képzési program a képzési programban meghatdrozott tartalommal, feltételekkel és modon, valamint a kép-
zéssel érintett célcsoport szamara megszerezhetdk a képzési programban megjeldlt kompetencidk,

A képzési program megfelel a formai kovetelményeknek: a képzési program minden oldala folyamatos oldal-
szamozassal van ellatva.

Nyiregyhdza, 2021. januar 25.

Tasnadi Agnes, feln6ttképzési szakértd
Feln6ttképzési szakértdi nyilvantartasi szam: FSZ/2020/000128



